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Bekkjarnamskra
/. bekkjar

Almennt

[ 7. bekk eru 12 nemendur.
Lykilhaefni er metin pvert a8 ndmsgreinar a sérstoku namsmatsbladi.
Valgreinar ma finna i sér skjali, fyrir 7. — 10. bekk.

Umsjénarkennari er Jénas Bergmann Magnusson

[slenska 7. bekkur

Kennari: Fjola Kristin B. Blandon

Sex timar a viku

Haefniviomio
Haefnividmid fyrir islensku eru sett fram i fjorum mismunandi flokkum.
Talad mal, hlustun og ahorf

Stefnt er ad pvi, med fjdlbreyttum verkefnum og kennsluhattum, ad nemendur:
® auki skilning sinn @ mikilveegi sidferdis i samskiptum a samskiptamiélum
® geti att g6d samskipti, hlustad, gaett tungu sinnar og synt videigandi kurteisi
® tjai sig skyrt og dheyrilega og geri sér grein fyrir gildi gérar framsagnar
® =fist i ad gagnryna texta sem peir lesa & vefmidlum og samskiptamidlum
Lestur og bokmenntir

Stefnt er ad pvi, med fjdlbreyttum verkefnum og kennsluhattum, ad nemendur:
® geri sér grein fyrir adalatridum i texta og helstu efnisordum

® |esileikpaetti og laeri nokkur valin 1j68

® auki ordaforda sinn i islensku

® velji sér fidlbreytt lesefni vid haefi til gagns og anaegju

® pekki nokkur frasagnarform békmennta, svo sem smasdgu, sevintyri, godségu og 1j6d
Ritun

Stefnt er ad pvi, med fjdlbreyttum verkefnum og kennsluhattum, ad nemendur:
® hafi ndd valdi & helstu atridum stafsetningar og nokkurri faarni i

greinarmerkjasetningu

geti dregid Ut adalatridi og endursagt efni Ur raedu og riti

hafi fengist vid skapandi skrif og samid sogur, 1j68 og leikpaetti

kunni ad ganga fra texta og geti nytt sér stafsetningarordabeaekur

auki faerni sina til ad skila fra sér texta a rafreenu formi.



Malfraedi

Stefnt er ad pvi, med fjdlbreyttum verkefnum og kennsluhattum, ad nemendur:
® ittisig 4 hvernig ordafordinn skiptist i sagnord, fallord og dbeygjanleg ord
® 5dlist faerni i ad greina nafnord og lysingarord
® beiti pekkingu sinni & malfraedi vid ad bua til setningar, malsgreinar og efnisgreinar og geri sér
grein fyrir fjdlbreytileika malsins.
® pekki helstu einkenni ordflokka og beygingarformdeildir peirra, svo
® sem kyn, toluy, fall, stigbreytingu, nutid, patid og nafnhatt.

Skipulag kennslunnar

Kennslan byggist ad mestu upp a einstaklingsvinnu par sem hver og einn er med ndmsefni vid haefi og
vinnur a peim hrada sem honum hentar. Farid er sameiginlega yfir akvedna paetti malfraedi og
stafsetningar og &fingar gerdar Ut fra peim. Nemendur eru med baekur til ad lesa heima og i skélanum og
lesa upphatt fyrir kennara eftir pvi sem pvi verdur vid komid. Nemendur lesa sameiginlega baekur og vinna
verkefni ur peim. Nemendur gera eina kjorbokarritgerd i télvu og vinna hana i skdlanum. Nemendur koma
reglulega fram fyrir hverja adra og afa framsdgn og tjaningu. Nemendur reeda saman um malefni sem upp
koma og aefa pannig rokraedur og samskiptahzfileika.

Namsefni

Hver nemandi faer malfraedibdk vid haefi til ad vinna verkefni i pegar malfraeditimar eru. betta eru
baekurnar Ordspor 2 (vinnubdk og lesbdk), valin verkefni upp ur Fallord og Malid i mark: Sagnord dsamt
fleiri békum sem haefa hverjum einstaklingi.

Unnid er med dlika békmenntatexta Ur ymsum bdokum og ur greinum af netinu. Nemendur vinna med
eigin texta og @fa framsdgn og rokraedur.

Nemendur lesa saman séguna Kjalnesingaségu og vinna verkefni Ur henni. Pa munu peir taka skyndiproéf
eftir hverja sex kafla.

Nemendur afa lestur, skrift og stafsetningu jofnum héndum allan veturinn.
Aherslur eru misjafnar eftir aldri og pekkingu, pé stundum séu verkefni efnislega pau sému.

Nemendur vinna stutta timaritgerd i tima um efni ad eigin vali. Sérstaklega verdur farid i medferd
ritgerdarundirbunings. Baekurnar Tofraskinna og Mér er i mun... verda notadar til ad vinna med dlikar
gerdir af bokmenntalegum texta. Auk pess munu nemendur vinna med margskonar texta, svo sem ur
timaritum, dagblédum og af netinu. Pa vinna peir med eigin texta og afa lestur, skrift og stafsetningu
jofnum hondum allan veturinn.

Grunnpaettir menntunar

Laesi: pad ad vera laes er meira en ad kunna ad kveda ad og umskra bdkstafi yfir i hljéd. bad er kannski
frekar ad geta nytt sér taknkerfi ymiskonar til pess ad skapa merkingu og eiga i samskiptum. Laesi er pvi
einnig ad geta hlustad og medtekid upplysingar og komid fra sér pvi sem okkur liggur & hjarta 4
skilmerkilegan hatt.

Vid erum ad sifellt ad skapa merkingu innra med okkur, méttaka upplysingar og vinna ur peim. Mikilvaegi
pbess ad nemendur afli sér pekkingar a fjolbreyttan hatt, fai sidan ad vinna efni upp ur peirri
pbekkingaroflun og skapa merkingabaera afurd er mikilvaeg i islensku sem 68rum greinum. ba er ekki sidur
mikilveegt ad nemendur fai ad midla pekkingu sinni a fjdlbreyttan hatt. Til deemis i raedu, riti sem og &
stafreenan hatt eda med myndmali.

Sjalfbaerni: Eitt af markmidum islenskunnar er ad gaeta hennar og flytja hana til afkomenda okkar i sem
bestu astandi. Tungumal sem er notad daglega er lifandi og avallt i préun og pvi er mikilvaegt ad taka tillit
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til pess i allri kennslu. | umraedum er pess gaett ad gildi, vishorf og tifinningar nemenda fai notid sin og séu
virtar af hopnum.

Lydraedi og mannréttindi; eru ndtengd laesishugtakinu. Umrzaeda og umfjéllun nemenda um malefni lidandi
stundar sem hin staerri mal eru forsenda pess ad pau verdi tilbuin til pess ad taka patt a virkan og dbyrgan
hatt i lydreedislegu samfélagi. betta er stor hluti af 6llu nami barnanna hvort heldur sem er i islensku eda
60rum greinum. Rokreedur verda seint ofpjalfadar.

[ 8llum umraedum barf ad hafa opinn huga, vera tilblinn ad hlusta, reeda og laera. Mikilvaegt er ad taka &
og fjalla um fordéma og stadalhugmyndir. Gaeta parf ad ordum sinum og fjalla um malefni af virdingu og
med umburdarlyndi ad leidarljési. Umhyggija er eitt lykilhugtak lydraedisins og pa jafnt fyrir folki, dyrum
sem umhverfi.

Reynt er ad koma til méts vid nemendur med verkefnavali og utfaerslum peirra.

Jafnrétti: Mikilvaegt er ad fjolbreyttur nemendahdpur fai notad sin sem best pannig ad hver og einn hafi
taekifeeri til pess ad proskast a eigin forsendum.

Jafnrétti kynjanna er mikid i umraedunni og unglingum hugleikin. En pad er ekki sidur ad huga ad jafnrétti i
vidara samhengi, vardandi til deemis truarbrogd, utlit, pjéderni, kynhneigd eda félagslega stodu.

Heilbrigdi og velferd: Grunnur ad pvi ad ndm eigi sér stad er ad nemendum lidi vel, hvort heldur
likamlega, andlega eda félagslega. Til pess parf ad skapa gédan bekkjaranda par sem traust og virding eru i
havegum hofd.

Skopun; er eitt af lykilhugtokum islenskukennslunnar. i ndminu felst ad nema, vinna Gr og midla. Midlunin
er tengd skdpuninni og hvernig nemandi nzer ad nyta sér pekkingu sina vid sképun og midlun hennar.
Mikilvaegt er ad virkja sképunarkraftinn hja hverjum og einum pannig ad hann nytist vid ad skapa og midla
fjolbreyttum hugmyndum og verkefnum. Skopun er pd ekki sidur mikilveeg vid ad afla sér pekkingar en vid
midlun hennar. Virk og skapandi hugsun getur gert mikid ur litlu.

Namsmat

Yfir veturinn eru framfarir metnar: Nemendur taka lestrarpréf ad hausti, i byrjun jandar og i mai. Fleiri
lestrarprof verda 16gd fyrir ef purfa pykir. Lesferill MMS er lagdur fyrir.

Nemendur taka ymis (stafsetningu, malfraedi ofl.) kbnnunarprof reglulega og lokapréf i mai.

Namsmat skiptist i sex paetti. Lokaproéf, par sem fyrir er |6gd malfraedi, stafsetning, lestur og ritun og
framfarir og pekking metin i peim pattum til einkunnar. Vetrareinkunn, par sem tekid er tillit til lykilhaefni,
astundunar og hegdunar, framfara og virkni yfir veturinn 4samt verkefna sem nemendur vinna og skila.
Kaflaproéf og verkefnavinna telur til verkefna og préfa sem nemendur vinna i skélanum. bar er |6gd
ahersla 4 framsogn og tjaningu, upplysingadflun, drvinnslu upplysinga, stafsetningu og malfar.
Bdékmenntir eru metnar jéfnum héndum yfir veturinn. bar er verkefnavinna og lesskilningur metinn.
Nemendur svara spurningum um bdkina og Utskyra sinn skilning @ peim. Einnig skrifa peir sjalfir ségur,
ymist fra eigin brjésti, um dkvedid malefni eda i svipudum anda og bokin sem lesin var eda styra
umraedum. Ritgerd sem verdur skrifud a tima i kennslustund um efni ad eigin vali, par sem tekid er tillit til
ritunar, framsetningu og fragangs, flaedi, malfar og stafsetningu. Lestur, par sem nemendur fa med sér
lestrarspjald og er gert ad lesa heima fimm sinnum i viku og skra pad hja sér.

Einkunnir eru gefnar a bilinu 1 -10
Lokapréf 30%

Vetrareinkunn 15%

Kaflaprof og verkefnavinna 20%
Bokmenntir 15%



Ritgerd 10%
Lestur 10%

Staerdfraedi 7. bekkur

Kennari: Jonas Bergmann Magnusson
Fimm timar a viku med 7. bekk

Haefniviomio

Kennslan midast ad pvi ad nemandi geti/hafi:
® 3ttad sig 4 mikilvaegi bess ad kynna sér og skilja verkefnid til hlitar og hafa tamid sér ad leita ad
spurningum og tilgatum sem skyra verkefnid
® tekid patt i hop ad leysa verkefni med sinum eigin Gtfaerslum.
® |esid og skrifad télur, tdluleg gégn og staerdfraedilegan texta (ordadsemi)
® kilid uppbyggingu metrakerfisins og tengsl pess vid saetisrithatt, pekkja nokkrar algengustu
einingar metrakerfisins (km, m, dm, cm, mm, |, dl, ml, kg, g, mg) i samhengi vid edlilega notkun i
daglegu lifi og geta breytt 4 milli peirra af 6ryggi
-leert skemmtilega leiki par sem beita parf steerdfraedi.
-pbekkt tolfraedilegar upplysingar og geti lesid ur peim.
-leyst tolfraedilegar prautir med pvi ad beita rokhugsun.
-bekkt brot sem hluta af heild. Geta skrad pau med almennum brotum, tugabrotum og
présentum.
-baett haefni sina i flatarmals og rimmalsutreikninum.
-lagt saman, dregid fra og margfaldad brot.
-pbekkt ymsar myndir forma og geti lyst hlutum me? tilliti til peirra.
-kynnst algebra og notkun formula i daglegu lifi.

Skipulag kennslunnar

-Unnid er ut frd daetlun i staerdfraedi. Naist ekki ad vinna samkvaemt daetlun pa purfa nemendur ad taka
med sér heimanam.

-Hépinnlagnir eru vegna ymissa efnisatrida par sem pad & vid, annars eru einstaklings innlagnir. Ahersla er
a samantektir (toflutimum) vid lok hvers namsafanga. Namsefni er lagt fyrir i tima og verkefni i kennslubdk
eda af neti unnin ymist einstaklingslega eda i hdpavinnu.

-Namsefni: Stika 3a, nemendabdk og 3a afingahefti., heimadaemi og annad pjalfunarefni t.d. a netinu (sja
t.d. rasmus.is og vefir.mms.is/staerdfraeditorg/midstig.html).

Grunnpaettir menntunar

® | &>=si: A8 nemendur séu virkir patttakendur i ad umskrifa tdknmal steerdfraedinnar og 6dlast
pannig gédan skilning & henni og geta beitt henni i daglegu lifi

® Sjalfbaerni: Steerdfraedi er mikilvaeg til ad gera sér grein fyrir og skapa samabyrgt samfélag par
sem sérhver einstaklingur er proskadur sem virkur borgari og medvitadur um gildi samfélagsins
t.d. sem teeki til ad meaela losun Urgangs.

® Lydraedi og mannréttindi: Mikilvaegt er ad nemendur beri virdingu hver fyrir 68rum og ahugi
nemenda a staerdfraedi vakin og peir beri dbyrgd a eigin nami.

® Jafnrétti: Allt inntak kennslunnar midast vid ad jafnréttis sé geett i hvivetna t.d. hvad vardar
ordalag og ordanotkun sem vidhofd eru i kennslunni.

® Heilbrigdi og velferd: Leitast er vid ad skapa jadkvaedan bekkjaranda par sem hlud er ad proska
og lidan hvers og eins. Reynt er ad koma til méts vid parfir allra nemenda.


http://www.rasmus.is/

® Skopun: i steerdfaedinni er markvisst pjalfud gagnryn hugsun og til ad uppgétva nyja leidir vid
urlausn verkefna. Reynt ad vekja forvitni pannig ad nemendur takist avid dskoranir med opnum
huga.

Namsmat
i lok hvers kafla eru préf sem metin eru sem hluti af lokaeinkunn. Ad vori er lagt fyrir lokapréf sem er
einnig hluti af lokaeinkunn nemanda.

Hlutfall namspatta i lokaeinkunn ad vori eru eftirfarandi:

Kaflaprof 5—8 35%
Kennaraeinkunn 20% (vinnusemi, virkni, vihorf)
Vorprof 50%

Lykilhaefni nemanda er einnig metin pvert a allar greinar a sérstoku namsmatsbladi. Einnig fléttast
lykilhaefni inn i lokaeinkunn kennara ad vori eins og kemur fram hér ad ofan.

Kennsludaetiun

Namsyfirferd a haustonn:

26.-30. ag. Undirbdningur undir samraemt proéf. Stika 3a. bls. 8 — 13
2.—6. sept Undirbdaningur undir samraemt proéf. Stika 3a. bls .13 - 16
9.-13. sept. Undirbdningur undir samraemt préf. Stika 3a. bls. 17— 22
16. - 20. sept. Samraemd proéf i steerdfraedi

23.-27. sept.. Bls. 23-28 kdnnun ur fyrsta kafla

30. sept — 4. okt. Bls. 29-34

7.—11. okt. Bls. 34 - 43

14. - 18. okt. Bls. 44 - -55

21.-25.0kt. Bls .56 - 65

28. okt — 1. ndv.

Bls. 66 — 73 kdnnun ur 2 kafla

4.-8. nov. Bls.74 -84

11.-15. ndv. Bls. 85 -95

18.—22. nodv. Bls. 96 — 106 Prof ur 3 kafla

25.-29. ndv. Bls. 107 - 116

2.-6. des. Bls. 117-127 Prof ur 4 kafla

9.-13.des Jélaprof

16.-20. des Jélapréf. Fondurdagur. Jélari. General. Litlu-jolin.



Samfélagsfraedi 7. bekkur

Kennarar: Beering Jon Breidfjord Gudmundsson og Jonas Bergmann

Magnusson
fjorir timar i samfélagsfraedi 4 viku, samkenndir med 6. bekk

Haefniviomio
Kennslan midast ad pvi ad nemandi geti/hafi:

gert sér grein fyrir styrkleikum sinum med pad ad markmidi ad efla og byggja upp sjalfsmynd sina,
tekid jdkvaedan patt i leik og starfi i skdlasamfélagi sinu,

tekid leidsdgn og uppbyggilegri gagnryni 4 jakveedan hatt,

gert sér grein fyrir styrkleikum sinum og hvernig hann getur nytt sér pad i nami,

sett sér markmid i ndmi og unnid eftir peim.

synt tillitssemi og virdingu i samskiptum og samvinnu vid adra,

synt tillitsemi og umhyggiju i leik og starfi.

borid kennsl a gildi, svo sem virdingu fyrir sjalfum sér og 6drum, umhyggju og sattfysi,

attad sig 4 gildi samhjalpar i samfélaginu,

attad sig 4 ad hann er hluti af staerra samfélagi,

gert sér grein fyrir jafngildi sinu og annarra manna,,

sett sig i spor annarra jafnaldra,

tekid patt i samstarfi og samraedu i jafningjahdpi,

attad sig 4 ad folk byr vid élik fjolskylduform, hefur dlikan bakrunn og ber virdingu fyrir mismunandi
lifsvidhorfum og lifshattum,

raett um valin samfélagsleg og sidferdileg malefni,

raett um réttindi sin og skyldur i naersamfélaginu og synt abyrgd i samskiptum vid adra og pekkt til
Barnasdttmala Sameinudu pjédanna,

tjad pekkingu sina og vidhorf med ymsum heetti,

attad sig 4 gildi jafnréttis i daglegum samskiptum.

Skipulag kennslunar

i tveim kennslutimum & viku verdur unnid i sjalfstyrkingu og samkennd i gegnum leiki eda umraedur. Unnid
verdur sérstaklega med sjalfseflingu einstaklinga, leidtogahaefni og samkennd med pad ad markmidi ad efla
sjalfstraust og ala med peim virdingu fyrir sjalfum sér, virdingu fyrir 6drum og umherfi sinu.

Medal kennsluadferda ma nefna spurt og svarad, nemendur gerdir ad sérfraedingum (e. Mantle of the
expert”), einn — fleiri — allir (e. Think — Pair — Share) og hlutverkaleiki svo fatt eitt sé nefnt. Verkefni ut fra
hverju vidfangsefni fyrir sig verda ymist unnin einstaklingslega og/eda i hép.

Ndmsgdgn: ERTU? Vinnubok i lifsleikni og ymislegt efni fra kennara.

Grunnpaettir menntunar

Leesi: Leesi @ menningu og félagslega paetti samfélagsins er mikilvaegur pattur fyrir hvern einstakling
til ad hann fai notid sin og geti notid pess sem samfélagid hefur fram ad faera. Markmid
samfélagsfradinnar er ad hjalpa nemendum ad skilja umhverfi sitt nzer og fjeaer, fa innsyn i dlika
menningarheima i tima og rdmi med umburdarlyndi fyrir fjdlbreytileika mannlifsins ad leidarljosi.
Sjalfbaerni: Sjalfbaerni beinist ad lydraedislegum vinnubrégdum par sem nemendum gefst kostur a
ad rada og leysa verkefni i sameiningu og finna bestu lausnir. Nemendur freedast um umhverfismal
og mikilveegi pess ad fara vel med audlindir jardarinnar.



Lydraedi og mannréttindi: Endurspeglast i virkni nemenda i timum vid ad leita lausna, midla eigin
pbekkingu og virda framlag annarra. Med patttoku i hdpvinnu laera nemendur ad virda skodanir
hvers annars. Samfélagsfraedin gefur auk pess kost a pvi ad fjalla um lydreedi og mannréttindi 4
margvislegan hatt.

Jafnrétti: Felst medal annars i pvi ad allir nemendur fai verkefni og ndmsefni vid haefi og ad porfum
peirra sé maett af skilningi og virdingu. Kennari leggur sig fram um ad gera 6llum nemendum kleift
ad auka pekkingu sina og adlaga namsefnid ad porfum einstakra nemenda. Samfélagsfraedin bydur
auk pess upp a fjolmorg taekifaeri til ad reeda jafnrétti 8 ymsum timum og stédu jafnréttismala |
heiminum i dag.

Heilbrigdi og velferd: Undirstada ndms er heilbigdi og velferd nemenda og er 16g0 dhersla a ad skapa
godan félagsanda og bekkjarbrag i skdlastofunni. Jakveed samskipti, samhjalp og virding studlar ad
godri og jakvaedri sjalfsmynd nemenda og hugrekki til ad tja sig um eigin hugmyndir og taka patt i
uppbyggilegum skodanaskiptum.

Sképun: Nemendur skulu hvattir til ad beita skapandi hugsun og leita fj6lbreyttra leida til ad vinna
verkefni sin.

Namsmat
pekking nemenda verdur kdnnud med simati yfir 6nnina par sem kannanir verda lagdar fyrir undir lok
yfirferdar a akvednu efni. pa verda nemendur metnir Ut fra kynningum peirra a8 ndmsefninu, virkni og ahuga

i kennslutimum.

Hlutfall ndmspatt i lokaeinkunn ad vetri er eftirfarandi:

Kannanir 40%
Kynningar a voldu efni 40%
Kennaraeinkun/lykilhaefni 20%

NattUrufraedi 7. bekkur

Kennari: Baering Jon Breidfjord Gudmundsson
brjar kennslustundir @ viku samkennt med 8.bekk

Namsefni

Audvitad - Heimilid eftir Helga Grimsson, Verklegar afingar i Ndtturufraedi eftir Ara Olafsson,
Kristjonu Skdladéttur og Mariu Sophusdéttur, efni fra kennara, efni af netinu og valdar
heimildamyndir.

Haefniviomio

geta greint og sagt fra hvernig taekninotkun og sjalfvirkni getur aukid eda dregid ur lifsgaedum
ibua og umhverfi peirra,

geta tekid afstodu til malefna sem varda heimabyggd med pvi ad vega og meta 6lika kosti,

geta unnid undir leidsogn i hopi eftir verkskiptri timaaeetlun vid ad hanna umhverfi, hlut eda kerfi,
gera sér grein fyrir mikilveegi gagna og likana vid ad Utskyra hluti og fyrirbaeri,

geta lesid og skrifad um hugtok i nattdruvisindum,

geta Utskyrt hrif taekni og visinda & lif félks,



geta tengt pekkingu og beitingu vinnubragda i natturufraedi vid lausn annarra verkefna og utskyrt
hugsanleg ahrif nyjustu taekni og visinda & visindalega pekkingu,

geta sett fram og reett nidurstédur athugana a skyran og skipulegan hatt,

geta hlustad 4, metid og raett hugmyndir annarra,

geta lyst og utskyrt hvernig orka i islensku umhverfi getur breytt um mynd,

geta gert grein fyrir og nefnt deemi um efnabreytingar og hamskipti,

geta lyst dhrifum taekni a islenskar atvinnugreinar,

geta lyst hvernig rafmagn verdur til, eiginleikum segla og notkun peirra,

geta bent 4 algeng efni & heimilum og i samfélaginu, notkun peirra og ahrif 4 heilsu manna og
umbhverfi,

Grunnpeaettir menntunar

Heilbrigdi og velferd — A8 nemendur 1) fi taekifeeri til ad njota styrkleika sinna til pess ad byggja upp
jakvaeda sjalfsmynd og 2) geri sér grein fyrir eigin dbyrg a heilsu og velferd og tileinki sér heilbrigda
lifnadarhaetti.

Jafnrétti - A6 nemendur proski med sér virdingu og samkennd gagnvart ménnum, dyrum og umhverfi.
LyGraedi og mannréttindi - A6 nemendur 1) taki patt i lydraedislegum samraedum um alitamal er
tengjast natturuvisindum og umhverfismalum og 2) hafi val um akvedna namspeetti og efnistok.

Laesi - A nemendur 1) geti lesid einfaldan freeditexta sér til gagns og geti nytt sér myndraenar upplysingar
og 2) lzeri ad lesa i natturuna med pvi ad taka vel eftir pvi sem par er.

Sjalfbaerni - A8 nemendur taki patt i umfjéllun um umhverfisvernd, loftslagsbreytingar o.fl. og skilji
mikilvaegi pess ad vid skilum umhverfinu ekki i lakara astandi en vid tékum vid pvi

Skopun - A8 nemendur vinni verkefni a fjdlbreyttan og skapandi hatt, leiti svara, rannsaki og velti
véngum.

Skipulag kennslunnar

Fyrirlestur/umraedur, visindaleg hugsun og adferdir, tilraunir og skyrslugerd, hopvinna og
einstaklingsverkefni. Nemendur vinna verkefni i kennslutimum sem kldra parf heima ef ekki tekst ad ljuka
peim i skélanum. Samvinnuverkefni eru unnin i litlum hépum. Kennari akvedur vidfangsefni en nemendur
hafa frjalsar hendur vardandi nalgun og framsetningu.

Namsmat

30% Kennaraeinkunn
35% Kaflaproéf

15% Verkefni

20% Jola/Vorprof

Enska 7. bekkur
Kennari: Thelma Maria Marinosdottir

Fjérar kennslustundir a viku.

Haefniviomio
® Hlustun — Ad nemandinn geti skilid talad mal um efni er vardar nemandann sjélfan, dhugamal
hans og daglegt lif pegar talad er skyrt og aheyrilega
® |Lesskilningur — Ad nemandinn geti lesid sér til gagns og dnaegju audlesna texta af ymsum
gerdum um daglegt lif og dhugamal sem innihalda algengan ordaforda og beitt mismunandi
lestraradferdum eftir edli textans og tilgangi med lestrinum
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® Samskipti — Ad nemandinn geti synt fram & ad vera nokkud vel samraeduhaefur um efni sem
hann pekkir vel, beiti mali, framburdi, dherslum og hrynjandi af nokkru 6ryggi, skilji og noti
algengustu ordasambond daglegs mals og videigandi kurteisisvenjur og kunni adferdir til ad
gera sig skiljanlegan, t.d. med latbragdi.

® Frasogn — Ad nemandinn geti tjad sig um pad sem vid kemur daglegu lifi hans og pvi sem
stendur honum nzerri a vel skiljanlegu mali hvad vardar malnotkun, framburd, dherslur og
ordaval.

® Ritun — Ad nemandinn geti skrifad samfelldan texta um efni sem hann pekkir, beitt
grunnreglum malfraedi og stafsetningar nokkud rétt, synt fram 4 allgéd tok a daglegum
ordaforda og ordaforda sem unnid hefur verid med, skapad samhengi i textanum og notad til
pess algengustu tengiord og greinarmerki.

® Menningarlaesi — A nemandinn geti synt fram 4 ad hann pekk til og skilji allvel dkvedin
lykileinkenni i menningu vidkomandi mal- og menningarsvadis sem snyr ad daglegu lifi og
adstaedum ibuanna, einkum ungs folks og geti sett sig i peirra spor.

® Ndmshafni — Ad nemandinn geti sett sér nokkud raunhzef markmid, gert sér nokkra grein
fyrir hvar hann stendur i naminu og beitt adferdum til ad skipuleggja sig og baeta par sem
bess gerist porf.

Skipulag kennslunnar

Ndmsefni: Action eftir Bjorg Jonsddttir og Erla Bjorg Palsdéttir, Move On og Go For It eftir Arnbjorg
Eidsdottir og Ester Audur Eliasdottir, lesbaekur, efni fra kennara (t.d. malfraedihefti, ritunarefni, lesefni),
efni af netinu og valdar kvikmyndir.

Nemendur vinna i textabaekur og verkefnabaekur dsamt 6dru lesefni, gera gagnvirkar malfraediefingar,
ritunarverkefni og hlustunaraefingar i kennslustundum og purfa ad vinna i verkefni heima ef peir na ekki
ad ljuka aaetlun.

Nemendur lesa eina lestrarbdk ad eigin vali (sampykkt af kennara) og skrifa stutta greinargerd um hana a
ensku. Lesturinn er lidur i heimavinnu nemenda.

Samvinnuverkefni eru unnin i littum hépum. Kennari akvedur vidfangsefni en nemendur hafa frjalsar
hendur vardandi efnistok og framsetningu.

Kennslustundir eru eftirfarandi: Lesskilningur 40 min., ritun 40 min., malfraedi 40 min., og spjall og hlustun
40 minutur. Enska er t6lud i 6llum kennslustundum.

Grunnpaettir menntunar
Namsgreinin kemur inn & alla paetti lykilhaefni sem unnid er Ut fra samkveemt Adalndmskra grunnskéla:

Heilbrigdi og velferd — A8 nemendur; 1) fai taekifaeri til ad vinna at fra styrkleikum og ahuga 2) vinna i
textum tengdum heilbrigdi og 3) purfa ad tja sig um sinar skodanir.

Jafnrétti— A8 nemendur 1) pjalfist i samvinnu og leeri ad hlusta a og vir8a framlag annarra, og 2) hépa-og
paravinnu, par sem nemendur purfa ad vinna, hlusta og virda skodanir annarra.

Lydraedi og mannréttindi — Ad nemendur hafi val um ymislegt sem vid kemur verkefnavinnu og geta pa
valid eftir ahugasvidi. Nemendur velja sér einnig kjérbaekur og svo eru stzerri verkefni sem nemendur
vinna ut fra dhugasvidi.

Leesi — Ad nemendur; 1) geti lesid einfalda texta um efni sem tengist pekktum adstzedum eda
ahugamalum, 2) geti notad hugtok sem unnid hefur verid med og tjad sig um einfold efni i raedu og riti og
3) 6dlast betri feerni i ad lesa texta a ensku og ad skrifa nidur hugsanir fra sjalfum sér.
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Sjdlfbeerni — A3 nemendur; 1) atti sig @ mikilvaegi hvers og eins i ad skapa samabyrgt samfélag, 2) laera ad
bau eru abyrg fyrir sinni hegdun i kennslustundum og fyrir sinni vinnu og 3) purfa ad takast a vid ymis
alitamal og 6nnur mal sem upp koma.

Sképun — Ad nemendur 1) fai teekifeeri til ad nota ensku a skapandi hatt og nyti fjdlbreytta haefileika sina
vid Urlausn verkefna, og 2) vinna ymis verkefni par sem reynir 8 skopun (t.d. veggspjold, sogugerd og
onnur textagerd, myndbandagerd og dnnur leiklist)

Namsmat

10% Lykilhaefni

25% Verkefni

25% Koénnunarproéf

40% Vorprof

Lykilhaefni er metin a sérstokum namsmatsblédum, pvert 4 ndmsgreinar.

Danska
7. bekkur

Kennari: Bjorg Kr. Bjorgvinsdottir

Nemendur fa 4 x 40 minutna kennslustundir a viku.

Haefniviomio

® Hlustun:
Ad nemendur geti skilid einfalt mal, um efni sem tengist honum sjalfum og hans nanasta
umhverfi.

® Lesskilningur:
Geti lesid og skilid stutta texta med grunnordaforda daglegs lifs med studningi af myndum og nytt
sér i verkefnavinnu.

® Samskipti:
Geti spurt og svarad a einfaldan hatt um pad sem stendur honum naest og geti tekid patt i
samskiptaleikjum.

® Frasogn:
Geti sagt frd sjalfum sér, vinum, fjolskyldu og dhugamalum i einféldu mali.
® Ritun:

Geti skrifad einfaldan texta um sjalfan sig, fjdlskyldu og dhugamal med studningi af myndum.

® Menningarleesi:
pekki landfraedilega legu landsins og pekki til pekktra stada.

® Namshaefni: Geti sett sér einféld markmid, nytt sér hjalpartaeki s.s einfaldar ordabaekur og laeri ad
nyta sér titil texta og myndir til ad audvelda namid.

Skipulag kennslunnar

Kennslan er skipulog med fjolbreytta kennsluhaetti i huga. Einstaklingsndm, samvinnundm, paravinna,
hopvinna, félagakennsla og Utikennsla pegar fer ad vora. Nemendur fa dzetlun fyrir ca. 2 -4 vikur i senn.
par kemur fram hvada vidfangsefni verdur tekid fyrir, hvernig unnid verdur Ur pvi og hvernig matid fer
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fram. beir nemendur sem eiga vid namsorduleika ad strida fa sér daetlun par sem tekid er tillit til peirra
getu en vinna samt med sama vidfangsefni og adrir nemendur.

Namsgdgn: Smart lesbék og vinnubdk, Bordbombe lesbdk og verefni og Snak Igs ( leikir og
samtalsaefingar) . Auk pess verdur unnid med verkefni af veraldarvefnum, danska fjélmidla, danskar
kvikmyndir og danska ténlist.

Grunnpaettir menntunar

Tungumalakunnatta gegnir mikilveegu hlutverki i vitsmunaproska einstaklingsins, eykur vidsyni og studlar
ad proska a 6drum svidum. Nemendur fa aukid taekifzeri til ad lesa i og skilja adra menningarheima. Med
fiolbreyttum kennsluhattum fzaer sképunargdfa nemenda ad njéta sin.beir vinna Ut fra eigin styrkleikum og
00last faerni sem styrkir velferd peirra og heilbrigdar skodanir. Med samvinnu og jafningjamati palfast peir
i ad hlusta 4 og virda skodanir annara og atta sig 4 mikilvaegi hvers og eins i samfélaginu.

Namsmat

i ndmsmatinu er studst vid fiolbreyttar adferdir s.s. jafningjamat, sjalfsmat og leidsagnamat. Nemendur
skila t.d. verkefnum skriflega eda munnlega i formi kynninga eda sem upptekid efni, ymist
einstaklingslega eda i litlum hépum.

Kaflaprof verdur i lok hver kafla og f4 nemendur gatlista med pvi efni sem dhersla verdur 16g0 a.

Einkunnir eru gefnar fra 1-10

Skélaiprottir

Kennari: Soley Margeirsdottir
prjar kennslustund & viku.

Haefniviomio
®  Gert sér grein fyrir mikilvaegi heilbrigds lifernis
Gert &fingar sem eru tengdar lofthadu poli sem og loftfirrtu poli
Geti gert sefingar sem reyna & stoduleika utlima og bols
Geti gert sfingar tengdar lipurd og samhaefingu
Synt leikni i mismunandi ipréttagreinum
Synt hinar ymsu sundadferdir an hjalpartaekja

Farid eftir helstu oryggisreglum baedi i sundlaug og iprottahusi

Grunnpaettir menntunar

® | =si: Nemendur geti valid pau taeki og ahéld sem henta hverju sinni, viti hver ahrif hreyfingar eru
a likamann og fai teekifeeri til ad upplifa hreyfingu og raseda mikilvaegi hennar.

® Sjalfbaerni: Nemendur geti buid sjalfir til eefingarplan og fylgt pvi eftir en einnig valid leiki sem
veitir peim anaegju og sem peim pykir dhugaverdur.

® Jafnrétti: Allir fai ad stunda iprottir 6had pjéderni, triarbrégdum, kyni og aldri. Nemendur geti
farid eftir reglum og unnid 4 jafnréttisgrundvelli.

® |ydraedi og mannréttindi: A5 nemendur geti valid sér hreyfingu vid haefi, geti haft ahrif 4 leikjaval
en einnig hdépaskiptingar og lid. Nemendur lzeri ad koma fram vid samnemendur og adra ad
virdingu og kurteisi.

® Heilbrigdi og velferd: Nemendur &tti sig & mikilvaegi heilbrigds lifernis og hreyfingu en einnig
hversu jakvaed han er fyrir sal og likama.

® Sképun: Geti préad og hannad leiki og reglur.
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Skipulag kennslunnar
Kennsluadferdir; hépkennsla, innlagnir, verklegar sefingar, hermindm o.s.frv.

Skipulag i kennslustofunni; einstaklingsvinna, hdpavinna og samvinna

Namsgdgn; taeki og tdl s.s. flar, nadlur, dynur, bolta o.s.frv. og leikir

Namsmat
Namsmatsvidmid og matskvardi: Einkunnir fra 1 —10

Pad sem er metid i simati er jakvaedni, virkni, geta og haefni.

Art — lifsleikni

Kennslutimi 1 x 40 minGtur

Kennari: Jonas Bergmann Magnusson

Haefnividmio
Vid lok annar geti nemandi:

lyst med deemum gildi jakvaedra lifsvidhorfa, dygda og gildismats fyrir eigin sjalfsvitund,
gert sér grein fyrir eigin styrkleikum,

vegid og metid ahrif fyrirmynda og stadalmynda,

lyst margvislegum tilfinningum og attad sig a ahrifum peirra @ hugsun og hegdun,
metid jakvaed og neikvaed ahrif ahrif ymissa areita i umhverfinu 4 lif hans,

gert sér grein fyrir jafngildi sinu og annarra manna,

sett sig i spor annarra jafnaldra,

sett sér markmid og gert aaetlanir vid fjolbreytt vidfangsefni,

tekid patt i lydraedislegu samstarfi og samraedu,

synt sanngirni, sjalfstraust og virdingu i samskiptum og samvinnu vid adra,

raett um eigin athafnir og afleidingar peirra,

raett reglur i samskiptum félks og tekid patt i ad setja sameiginlegar leikreglur med 68rum,

synt tillitssemi og umhyggju i leik og starfi.

Skipulag kennslunnar

Laugalandsskoli er ART skoli sem pydir ad allir kennarar hans hafa farid @ namskeid i ART pjalfun (ART
pydir Aggression Replacement Training). Kennslan midar ad pvi ad auka samskiptafaerni nemenda, efla
sjalfstraust peirra og sjalfsmat og hjalpa peim ad finna jakvaedar og uppbyggilegar leidir til ad leysa
agreining.

Kennsluefninu er skipt i prja flokka; félagsfaerni, reidistjérnun og sidferdispjalfun. Kennslan er skipulogd
midad vid 12 vikna ndmskeid par sem kennt er prisvar i viku. Hver nemandi sem er 10 ar & Laugalandi

lykur a@ grunnskélatimanum premur priggja manada namskeidum. Einu a hverju stigi. A pvi namskeidi
loknu er 1 timi & viku i ARTi.

Kennslugdgn og namsefni:
Mappa med hugmyndum og leidbeiningum fra ISART. Félagsfeernisdgur, gbgn og rit sem haefa pjalfun
félagsfaerni.
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