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Bekkjarnamskra 1. bekkjar

Almennt um kennsluna

Kennarar:

Ragna og Erla Berglind— Almenn bekkjarkennsla og umsjon.

Bjorg Kristin Bjorgvinsddttir — Textilmennt 1 kest. a viku

Thelma Maria Marindsdottir — Upplysingamennt 1 kest. & viku fyrir dramot
Kolbeinn isélfsson — Heimilisfraedi 2 kest adara hverja viku

Séley Margeirsdéttir — iprottir og/eda sund 3 kest. & viku

[ fyrsta bekk eru 10 nemendur. Hdpnum mun vera skipt nidur i minni hépa eftir pérfum. Ahersla er 16gd &
ad nemendur lzeri ad bera dbyrgd 4 eigin ndmi. Nemendur fa verkefni sem henta getu hvers og eins og
vinna & fjolbreyttan hatt, med stédvavinnu, hringekju og skapandi verkefnum. Hépaskipting mun vera
endurskodud med reglulegu millibili og faerast nemendur pa a milli hdpa eftir pvi sem vid a. pannig er
passad upp a ad nemendur fai videigandi verkefni.

Allir nemendur skélans fara heim 4 sama tima en kennslustundafjéldi yngstu og elstu nemenda er jafnadur
Ut pannig ad yngstu bornin okkar fara i svokalladan dagskéla pangad til skélabilinn kemur. A féstuddgum
fara allir nemendur heim a sama tima.

Heimanam verdur ekkert fyrst um sinn, fyrir utan heimalestur 5 sinnum i viku. Meiri dhersla er 16g6 & samtal
milli barna og foreldra um pad sem verid er verid ad vinna i skélanum. Namsdaaetlanir eru sendar heim i
upphafi hverrar annar.

Grunnpaettir menntunar

Fyrir islensku, steerdfraedi og samfélags- og natturufreedi i 1. bekk.

® | si: [ sinum vidasta skilningi er laesi eitt af h6fudmarkmidum alls ndms. Mikil ahersla er 16gd &
lestur og lestrarfeerni med markvissri pjalfun i samvinnu vid heimilin & fyrstu arum grunnskadlans.
Laesi og midlun eru natengd og um leid og nemendur lzera ad nalgast pekkingu a fjélbreyttan hatt,
pjalfast peir einnig i pvi ad midla henni i mali, reedu og a myndraenan hatt auk pess sem stafraenir
midlar verda préfadir.

® Sidlfbaerni: Nemendur bjélfast i pvi ad beita lydraedislegum vinnubrégdum par sem peim gefst
kostur & ad vinna saman ad akvednum verkefnum. Gildi, vihorf og tilfinningar okkar sem og
annarra er nokkud sem unnid er med 4 ymsan hatt og reynt ad tryggja vellidan nemenda sem allra
mest og best i pvi litla samfélagi sem bekkurinn peirra er og skélinn.
Nemendur pjdlfist einnig i umhverfisvitund og geri sér grein fyrir mikilvaegi sinu og dbyrgd sem
samfélagspegnar.

® [ydraedi og mannréttindi: | kennslutimum er lagt upp med ad efla samabyrgd, virkni og medvitund
allra nemenda i gegnum islenskunam. Med patttoku i hopavinnu laera nemendur ad virda skodanir
hvers annars asamt pvi ad finna hja sér kjark til ad igrunda eigin hugmyndir og lata paer i ljés. Um
leid og ungir nemendur okkar eru pjalfadir i pvi ad fara eftir leikkerfi skélans, er jafnframt mikilvaegt
ad pjalfa pa i ad vera virkir i métun umhverfis sins og skélans.

® Jafnrétti: Felst medal annars i pvi ad allir nemendur fai verkefni og ndmsefni vié haefi og ad pérfum
peirra sé maett af skilningi og virdingu. Kennari leggur sig fram um ad gera 6llum nemendum kleift
ad auka pekkingu sina og adlaga ndmsefnid ad porfum einstakra nemenda. Reynt verdur ad taka
fyrir ymis mal sem snua ad jafnrétti



® Heilbrigdi og velferd: Undirstada ndms er heilbrigdi og velferd nemenda og 16gd er rik dhersla a ad
skapa gédan félagsanda og bekkjarbrag i skélastofunni. Jdkveed samskipti, samhjalp og virding
studlar ad gdédri og jakvaedri sjalfsmynd nemenda og hugrekki til ad tja sig um eigin hugmyndir og
taka patt i uppbyggilegum skodanaskiptum.

® Sképun: [ ndmi sinu pjalfast nemendur i ad bua til eigin frasagnir i gegnum sdgur, teikningar og 1j6d.
Fragangur verkefna og skil geta verid med ymsum heetti allt eftir pvi hvad hverjum og einum blaes i
brjést. Mikilveegt er ad gefa hverjum og einum taekifaeri til pess ad midla og skapa sin verkefni. Med
pvi ad virkja nemendur i pvi ad vinna hlutleegt og ad hénnun og utfaerslu verkefna beislum vid um
leid og eflum skdpunarkraftinn.

Almennt um ndmsmat

Reglubundid néamsmat og einstaklingsbundin skraning 8 namsframvindu er mikilvaegur pattur.
Megintilgangur namsmats er ad kanna stodu nemenda, nota nidurstédur til ad leidbeina peim med namid
og laga kennslu ad poérfum peirra. Namsmat fer ekki einungis fram i lok hvorrar annar heldur er pad einn af
fostum pattum skélastarfs, érjufanlegt fra nami og kennslu. baer matsadferdir sem notadar eru endurspegla
aherslur i kennslu og meta alla paetti namsins, framfarir, pekkingu, skilning og leikni. Simat, jafningjamat,
kannanir, prof og sjalfsmat eru deemi um matsadferdir. Vid annaskil er tekid saman pad sem metid hefur
verid yfir dnnina og pad nytt til ad gefa foreldrum innsyn i stédu og vinnu nemandans. i nidurstédu
namsmats kemur fram ad hvada markmidum unnid hefur verid og hvernig hefur tekist ad na peim
markmidum. Nidurstédur namsmats birtast i formi umsagnar og einkunna.

Samkveemt Adalnamskra skal meta alla paetti nams barnanna, p.e.a.s hversu vel pau hafa tileinkad sér
akvedna pekkingu, leikni og haefni. Pad er pvi mikilvaegt ad namsmat sé fjolbreytilegt og endurspegli pa
kennsluhzetti sem eru notadir. Sé t.d. verid ad pjalfa nemendur i samvinnu er mikilveegt ad meta pa haefni 4
einhvernt hatt.

Medfylgjandi mynd synir skilgreiningu a pessum pattum (Adalnamskra grunnséla bls. 39).

Skilgreining a hugtokunum pekking, leikni og hzefni

PEKKING HAFNI
er safn stadreynda, l6gmdla, kenninga ag felur i sér yfirsyn og getu til ad hagnyta
adferda. Hun er baedi fre=dileg og hagnyt. pekkingu og leikni.
*  pekkingar er aflad med pvi ad horfa, e Hefnigerir kréfur um
lesa, hlusta &, reeda eda med upplifun abyrgdartilfinningu, virdingu, vidsyni,
og reynslu  gegnum athafnir. skdpunarmatt, sidferdisvitund og
= Pekking er greind med pvi ad reeda, skilning einstaklingsins & eigin getu.
flokka og bera saman. Einnig skiptir sjdlfstraust og sjalfstaedi 1
e pekkingu er midlad med fjdlbreyttum vinnubragdurm mali.
tjdningaformum svo sem munnlega, e Heaefnifelur i sér greiningu nemandans
skriflega eda verklega. a eigin pekkingu og leikni med pvi ad
bera saman, finna samband, einfalda,
LEIKNI draga alyktanir og rékstydja. Heefni
er badivitsmunaleg og verkleg. Han felur [ sér ad til ad greina byggist & gagnryninni
geta beitt adferdum, verklagi og rékréttri hugsun. hugsun og faglegri igrundun.
e Leiknieraflad med notkun 4 adferdum og * Heefnier midlad med margvislegum
bjalfun iverklagi. tjaningarformum par sem
e Leiknifelurisérgreiningu med vali milli vitsmunalegri, listraenni og verklegri
adferda og skipulag verkferla. pekkingu og leikni er fléttad saman vid
«  Leiknier midlad med pvi ad beita sidferdilegt og samfélagslegt vidhort
vinnubrogdum, verkfeerum og adferdum einstaklingsins. Haefni gerir Kréfu um
mismunandi tjaningarforma. skdpunarmétt, abyrgd og virkni.

Namsmat
skal vera leidbeinandi pannig ad nemandi geti nytt sér pad i naestu skrefum eftir menntaveginum en einnig



upplysandi pannig ad adstandendur séu vel medvitadir um stodu barnsins Ut fra bekkjarnamskra eda
einstaklingsaherslum hvers og eins.

0Ohad namsgreinum verdur alltaf litid til vinnusemi, ahuga, frumkvaedi, samvinnu og sjélfstaedi vid ndmsmat.

Talad mal, hlustun og ahorf.
Markmidid er ad nemandi:

e taki patt i ad tja sig frammi fyrir bekkjarfélogum sinum ad tja sig a fjolbreyttan hatt
e Djalfist i ad segja fra eigin upplifunum munnlega t.d. a rafraenu formi
e  Djdlfist i ad hlusta og horfa med athygli

o fylgi fyrirmaelum, syni kurteisi og zefi g6d samskipti.

Leidir:

Nemendur eru hvattir til ad tala skyrt og dheyrilega og segja skipulega fra. Allir taka patt { uppsetningu
atrida a arshatidar 8 midonn. Nemendum er gerd grein fyrir peim reglum sem gilda pegar margir vilji tja sig
og 2fi sig i ad fara eftir peim. Nemendur &fist i ad hlusta 4 upplestur 8 ségum og ljé6dum og syni flytjendum
tillitsemi, hvort sem um samnemendur eda kennara er ad raeda.

Islenska
Kennari: Erla Berglind Sigurdardottir og Ragna Magnusdottir

Kennslustundafjoldi er 9 kennslustundir & viku.Timar i islensku geta ordid mun fleiri par sem islenskan er
sampeett inn i allar ndmsgreinar.

Haefniviomio

Haefnividmid i islensku eru sett fram i fjérum mismunandi flokkum. S3a fyrsti er talad mal, hlustun og ahorf
mynda, pa lestur og békmenntir, sidan ritun og ad sidustu malfraedi. Logd er ahersla a fjdlbreytta
kennsluhzetti og mikilvaegi heilsteeds islenskunams par sem hver pattur namsins stydur vid adra peetti. Med
fjolbreyttum kennsluadferdum er m.a. att vid innlagnir, umraedur, pemavinu, hopastarf, einstaklingsstarf og
f.l.

Lestur og bokmenntir
Markmidid er ad nemandi:

o  bekki alla stafi og hljod

o  beiti adferdum vié umskraningu hljéda

e efli hljédvitund sina

e efli ordaforda og ordaskilning

o fai teekifaeri til ad lesa fj6lbreytt efni sem hefir lestrargetu og dhuga, t.d. sdgur, 1j6d. £vintyri og fl.
e Lesid nokkud skyrt og lipurt, pannig ad samraemist lestrarstefnu drganganna (tengill)

e Vidmid er ad nemandi i 1. bekk lesi ad lagmarki 20 ord 4 min. ad vori

Leidir:

Vid lestrarkennslu er studst vid hljodaadferdina. Nanar md lesa um hana 4 lesvefurinn.hi.is. Einn til tveir
bokstafir eru lagdir inn a viku. Nemendur vinna med tengingu bdkstafa, ord og setningar. Fljétlega fa allir
lestarbakur i samraemi vid getu og pa byrja nemendur ad lesa heima daglega. Stodug pjalfun og
endurtekning er lykilatridi ad aukinni lestrarfaerni og leshrada. Heimilid gegnir veigamiklu hlutverki og mikil
abyrgd hvilir & foreldrum i pessum efnum pvi nemendur purfa mikla pjalfun heima fyrir. Kennarar lata
barnid lesa upphatt fyrir sig a.m.k. 3x i viku auk pess ad geeta pess ad nemendur fai rikuleg taekifzeri til ad
velja sér baekur eda annad lesefni eftir ahuga og getu.

Mikilvaegt er ad foreldrar lati barnid lesa upphatt a.m.k fimm x i viku og hverja bls. 3x




Nemendur fa Skjatta- skdladagbdk i byrjun skdlaars og er heimalestur og lestur i skola skrad i dagbdkina.
Daglega er lesid fyrir nemendur peim til skemmtunar og frodleiks. Nemendur hafa greidan adgang ad
bokum vid sitt heefi i skdlastofunni sem pau geta skodad og lesid. Einnig eiga peir fastan tima 4 békasafninu
og geta valid sér bok til ad lesa heima eda i skélanum.

Ritun
Markmidid er ad nemandi:

o  pekki skriftarattina

o lzeri ad draga rétt til stafs

e  Djalfist i ad tileinka sér lzaesilega rithond

e  Djalfist i ad hafa bil 8 milli ord

o  skrifi ord eda setningu

o  skrifi stéran staf i upphafi nafna

o faifjolbreytt teekifzeri til ad semja og skrifa texta m.a. 8 rafreenu formi.

Leidir:

Mikilveegt er ad kenna og pjalfa lestur og ritun samhlida og byggja upp stigvaxandi haefni alla skélagénguna.
i 1. bekk er adaldherslan |6gd 4 ad draga rétt til stafs. Kennd er itolsk skrift med tengikrékum. Nemendur
skrifa eftir forskrift og fa pjalfun i séknarskrift. Nemendur eru hvattir til ad skrifa ord/texta og efla pannig
hljédvitund og tengsl stafa og hljéda.

Malfraedi

Markmidid er ad nemandi:

o  bekki hugtokin békstafur, hljéd, ord, rim,setning og samsett ord
e  bekki stafrofid
o skrifi stéran staf i upphafi nafna

Leidir:
Malfraedin er samofin 68rum pattum islenskukennslunnar. Adalaherslan er ad styrkja ordaforda nemanda
og maltilfinningu peirra.

Namsmat:

i lok annar verdur baedi gefin préfseinkunn og kennaraeinkunn. Lestur verdur kannadur reglulega allan
veturinn, med stafakdnnunum og lestrarpréfum. [ annarlok verda 16gd fyrir préf. Kennaraeinkunn er gefin
ut fra vinnubdkum, vinnusemi, vandvirkni, hegdunar og sjalfstaedis i vinnubrégdum, dsamt lykilhaefni.
Lykilhaefni skiptist i:

e Tjaning og midlun

e  Skapandi hugsun og frumkveedi
e Sjalfstaedi og samvinna

o Abyrgd og mat 4 eigin nami

e Nyting upplysinga og midla.

Namsefni:
Lestrarlandid — lesbék og vinnubdk. Ritrin 1. [éttlestrarbaekur og vinnubakur. Lubbi finnur malbein. Baekur
af bokasafni. Gagnvirkt efni. Skrift 1, valin ljésritud verkefni fra kennara.

(Aaetlun vorannar md sjd i fylgiskjélum)



Samfélagsfraedi/Lifsleikni

Kennari: Ragna Magnusddttir og Erla Berglind Sigurdardottir
Kennslustundafjoldi er 3 kennslustundir & viku. 2 i samfélagsfraedi og 1 i lifsleikni.

Haefniviomiad:

[ adalnamskra hafa greinar verid settar saman og i stad pess ad reeda um sogu, landafraedi, lifsleikni o.s.frv.
hafa verid sett upp hafnividmid sem vinna 8 med nemendum Ut fra pvi sem talid er mikilvaegast ad tekid
verdi fyrir. Haefnividmidunum er skipt upp i prennt og markast skiptingin af pvi hvert vidfangsefni
markmidanna er. Vidfangsefnin eru reynsluheimur nemenda, hugarheimur og félagsheimur. Megnid af
hafniviomidunum eru pess edlis ad unnid er med pau 6ll & hverju dri a yngsta stigi. bar sem vinna i
samfélagsgreinum snyst ad miklu leyti um ad vinna med vidhorf nemenda er mikilveegt ad vinna oft med
sama hlutinn. Lifsleikninam er stér hluti af samfélagsfraedi og ART spilar stort hlutverk i kennslu.

Namsmarkmid:
Markmidid er ad nemandi:

e getiattad siga ad hver madur er einstakur en jafnframt hluti af heild

e getitekid patt i samstarfi og samraedu i jafningjahdpi

e  bekki hlutverki einstaklinga i fjolskyldu

e  3tti sig & hlutverki fjolskyldunnar i samfélagi manna og pekki til mismunandi fjolskyldugerda i
islensku samfélagi

e geti bent d deemi um hefdbundin kynhlutverk og breytingar 4 peim

e getisett sig i spor annarra jafnaldra

e geti attad sig & ymiss konar afleidingum athafna sinna

e geti synt tillitssemi og umhyggju i leik og starfi

e  geri sér grein fyrir porf sinni fyrir naeringu, hvild, hreyfingu og hreinlaeti,

e  takivirkan patt i ART bekkjartimum og leggi sitt af morkum i umraedum

o  kynnist hugtokum tengdum arstidum og gangi himintungla, s.s. sélarhringur, manudur, ar,
skammdegi

Leidir:
Samfélagsfraedigreinar eru oft sampaettar baedi natturufraedi og islensku. Logd er dhersla a fjolbreyttar
kennsluadferdir og ad nemendur fai margskonar leidir til ad midla pekkingu sinni @ skapandi hatt.

Namsmat: Simat par sem horft er 4 hegdun, virkni, samvinnu og vinnubrégd. Gefin verdur kennaraeinkunn
i lok hverrar annar.

Namsefni:

Komdu og skodadu Umhverfid og annad efni frd kennara.

NattUrufraedi

Kennari: Erla Berglind
Fjoldi kennslustunda: 2 i viku hverri.

Natturufreedi sampeett islensku, myndmennt, samfélagsfraedi og upplysingateekni.

Haefniviomio

Geta til adgerda
Vid lok skdlaars geti nemendur:

® Utskyrt hvernig taekni hefur ahrif & lifsgaedi ibla og umhverfi peirra.



® L4itid sig varda sitt ndnasta umhverfi og lifsskilyrdi lifvera i pvi.

Nyskdpun og hagnyting bekkingar
Vid lok skdlaars geti nemendur:

® Komid auga a parfir { umhverfin sinu.
® Bent 4 stérf sem krefjast sérpekkingar.

Gildi og hlutverk visinda og teekni
Vid lok skéladrs geti nemendur:

® Dbekkt einféld hugtdk nattiruvisinda.
® Utskyrt hvernig taekni nytist i daglegu lifi peirra.
® Gert sér grein fyrir pvi ad madurinn er hluti af nattdrunni og byggir 4 samspili vié hana.

Vinnubrogd og feerni
Vid lok skéladrs geti nemendur:

® Framkveemt einfaldar tilraunir Gti sem inni.
® Aflad sér upplysinga um nattaruna.
® Skrad athuganir og atburdi t.d. med myndum, teikningum eda frasdgn.

Abyrgd & umhverfinu
Vid lok skéladrs geti nemendur:

® Synt féldgum jafnt sem nattdru alud.

Skodad ahrif mannsins & umhverfid.

Raett eigin syn og gildi vid adra, og hlustad.

Skodad hvernig vid getum bzett umhverfi okkar, hvert og eitt okkar
Synt félégum jafnt sem nattidru alud

¢ ¢ & @

Namsmarkmid:

AJ bua a jordinni

Vid lok skéladrs geti nemendur:
® kynnist skélaumhverfinu og ndnasta umhverfi skélans
® Fylgst med og skrad vedur.
e  Sagt fra arstidaskiptum og breytingum sem fylgja peim.
e pekki algeng vedurhugtok

Lifsskilyrdi manna
Vid lok skélaars geti nemendur:

® Utskyrt 4 einfaldan hatt byggingu starfssemi mannslikamans.
®  Utskyrt mikilveegi heilbrigds lifernis.

Nattura [slands
Vid lok skdlaars geti nemendur:

e  Lyst algengustu lifverum i umhverfi sinu.
o Leeri ad pekkja og bera virdingu fyrir nattdrunni

Heilbrigdi umhverfisins
Vid lok skdlaars geti nemendur:

€ Fjallad um samspil manns og nattdru.
® Flokkad urgang.



Samspil visinda, taekni og prounar i samfélaginu
Vid lok skéladrs geti nemendur:

® Ratt um hvernig uppfinningar hafa gert lif félks baedi audveldara og erfidara.

Leidir

Natturufraedikennsla verdur sampaett 68rum nadmsgreinum svo sem islensku og samfélagsfraedi, edlilega
mun stodr hluti hennar fara fram i dtikennslutimum.

Namsmat: Simat par sem horft er & hegdun, virkni, samvinnu og vinnubrégd. Ndmsmat sett fram i
almennum pattum. Gefin verdur kennaraeinkunn i lok hverrar annar.

Namsefni: Komdu og skodadu... bakur og ymis verkefni fra kennara.

Upplysingateeknimennt

Kennari: Thelma Maria Marindsdoéttir
Fjoldi kennslustunda: 2 adra hverja viku.

Haefnividmio
Mikilveegt er ad hafa i huga ad upplysingataekni er ekki sér ndmsgrein heldur eiga tolvur og taekni ad vera
edlilegur hluti af nami og kennslu rétt eins og blyanturinn. bad héfum vid ad leidarljési og notum tolvur og

snjalltaeki 4 fjdlbreyttan hatt i 6llu nami. Nemendur purfa ad tileinka sér margvislegar leidir til ad afla sér og
midla upplysingum. Fjolbreytni er lykilordid, pannig komum vid til méts vid alla nemendur. Hugtakid laesi er

i dag svo mikid meira en pad hugtak sem vid élumst upp med, - ad geta lesid prentlegur af bladi.
Upplysingalaesi er t.d angi af pvi hugtaki og ég leyfi mér ad skilgreina pannig: Ad einstaklingurinn geti

fundid, stadsett, metid, midlad, skipulagt og notad upplysingar a skilvirkan hatt vid ad fjalla um pau malefni

og vidfangsefni sem fyrir liggja hverju sinni. Skélabdkasafnid er stér pattur i upplysingaéflun nemenda og
pvi h6fum vid fastan tima & bdkasafninu vikulega.

Namsmarkmid:
Markmidid er ad nemandi:

e getilesid/skoda baekur og hlusta 4 upplestur

o  hlydi reglum bdkasafnsins.

o fdildnadar baekur og kynnist flokkunarkerfi békasafnsins
e  kunni ad skra sig inn og ur télvum.

e geti umgengist télvur & dbyrgan hatt.

e  3ttisig a peim moguleika sem télvur baa yfir.

e nyti sér télvur vid ritun.

e syni grunnfeerni vid fingrasetningu

e  atti sig & mikilvaegi réttrar likamsbeitingar vid tolvu

e lzeri undirstddu atridi i forritun.

Leidir: Notkun upplysinga og taeknimidla er fléttud inn i alla ndmspaetti.

Namsmat: Simat par sem horft er & hegdun, virkni, samvinnu og vinnubrogd. Namsmat sett fram i
almennum pattum. Gefin verdur kennaraeinkunn i lok hverrar annar.

Namsefni: Paint, Word, hlusta.is, paxel123.com, mms.is, code.org



Steerdfraedi

Kennari: Ragna Magnusddéttir og Erla Berglind Sigurdardottir.
Fjoldi kennslustunda: 7 i viku hverri.

[ steerdfraedi verdur unnid ad fjolbreyttum verkefnum par sem nemendum gefst taekifaeri til ad rannsaka og
skapa. Leitast verdur vid ad glaeda dhuga nemenda & hinum ymsu hlidum steerdfraedinnar. Ahersla er &
talna- og hugtakaskilning, umraedur og umhugsun, samvinnu og samraedur.

Haefnividmio

Haefnidvidmio i steerdfraedi eru sett fram i sjo flokkum; Ad geta spurt og svarad med steerdfraedi, Ad kunna
ad fara med tungumal og verkfraedi steerdfreedinnar og Vinnubrogd og beiting staerdfraedinnar snda ad
almennum vidmidum um staerdfraedilega haefni. Sidari fjorir flokkarnir sntia ad haefni @ élikum svidum
steerdfraedinnar; Tolur og reikningur, Algebra, Rimfraedi og maelingar og Tolfraedi og likindi.

Namsmarkmid
Markmidid er ad nemandi:

e nai godum tokum 4 rithaetti talnanna

e nai godum tokum & télum 0-50

e  kynnist tolum upp i 100

o naitokum & sterdfraeditengdum hugtokum

e notad einfold staerdfraeditakn

e leysi prautir par sem beita parf Utreikningum

e leysi verkefni par sem baedi parf ad draga fra og leggja saman

e lzeri ad nota hjalpargdgn vid urlausnir, svo sem talnagrindur, kubba og talnalinur
o  fundid mynstur i umhverfi sinu

e |eysi vidfangsefni i samvinni vid bekkjarfélaga og lzeri ad Utskyra nidurstédur
e |zeriad lesa af klukku — p.a. heila timann

o |zeriad telja krénur

o |zeriad lesa af stundatoflu

e |zeriad lesa af dagatali

o telji, flokki, skrai og lesi upplysingar i toflu og suluriti

e greint formin: hringur, prihyrningur, ferningur og rétthyrningur

e meltlengd med 6st6dludum meelieiningum

Leidir

Nemendur vinna ymist einir eda saman og laera ad taka tillit til hvers annars. Mikilvaegt er ad hver og einn
nemandi fai teekifeeri til ad vinna ad verkefnum sem haefa hans getu og peim hafnividmidum sem henta
honum, pé svo ad namspeettirnir séu peir somu innan nemendahdpsins. bannig er studlad ad
einstaklingsmidun i steerdfraedikennslunni.

[ 1. Bekk er auk pess 16gd mikil dhersla & hlutbundina vinnu par sem nemendur fa dpreifanleg verkfzeri og
taekifeeri til ad leysa verkefni og auka par med skilning sinn a staerdfraedinni. Pad er grundvallar atridi ad
nemendur efli talnaskilning sinn og ad peir laeri ad pekki adgerdartaknin og fai mikla pjalfun i grunnatridum.
Spil og leikir verda mikid notud i kennslunni.

Namsmat: [ lok annar verdur baedi gefin préfseinkunn og kennaraeinkunn. i annarlok verda 16gd fyrir prof.
Kennaraeinkunn er gefin ut fra vinnubdkum, vinnusemi, vandvirkni, hegdunar og sjalfsteedis i
vinnubrégdum, dsamt lykilhaefni.

Namsefni: Sproti 1 a og sproti 1b. Ymis verkefni fra kennara. Steerdfraedileikir. Gagnvirkt efni og



namskeikir. Efni af vef, t.d. vef sem fylgir Sprotabdkunum:
http://vefir.mms.is/staerdfraeditorg/yngstastig.htm| dsamt 68ru veflaegu efni af steerdfraeditorgi og vidar.

(Azetlun vorannar md sjd i fylgiskjélum)

Myndmennt

Kennari: Ragna Magnusdattir

Fjoldi kennslustunda: 1-2 i viku hverri.

Haefniviomio

® |=si: Markmid med myndlistarkennslu er ad gera nemendur lzesa 4 pann tdknheim sem alls stadar
er i kringum okkur. bjalfun i ad beita midlum myndlistarinnar gerir nemendur faerari til ad midla
eigin hugmyndum og eflir frumkvaedi peirra.

® Sjalfbaerni: byggist medal annars a pvi ad kenna nemendum ad nyta efnivid sem annars feeri
ruslid og ad fara vel med pau efni sem unnid er med hverju sinni.

® |yOraedi og mannréttindi: endurspeglast i virkni nemenda i timum vid ad leita lausna, midla
eigin pekkingu og vir8a framlag annarra. Med einstaklingsbundnum verkefnum laera nemendur aé
virGa sérstédu hvers annars.

® Jafnrétti: birtist medal annars i pvi ad allir nemendur fa ad vinna ad sinum verkefnum eftir getu og
porfum peirra meett af skilningi og virdingu. Nemendur skulu temja sér ad bera virdingu fyrir eigin
verkum og annarra.

® Heilbrigdi og velferd: nemenda er undirstada nams og er 16gd ahersla 4 ad skapa gédan
félagsanda og bekkjarbrag i skélastofunni. Jakvaed samskipti, samhjalp og virding studlar ad godri
og jakvaedri sjalfsmynd nemenda og hugrekki til ad tja sig um eigin hugmyndir og taka patt i
uppbyggilegum skodanaskiptum um vidfangsefni myndlistarinnar.

® SkOpun: er undirstada allra listgreina og med markvissri pjalfun fa nemendur aukid sjalfstraust og
frumkvaedi til ad finna skopunargledi sinni farveg. Med pvi ad efla skapandi hugsun eykst geta
nemenda til ad leysa fjolbreytt verkefni i daglegu lifi og nami.

Namsmarkmid:
Ad nemandi geti

® nytt sér einfaldar utfaerslur sem byggja a faerni i medferd lita- og formfraedi,

® tjad tilfinningar, skodanir og hugmyndaheim sinn i myndverki 4 einfaldan hatt,
® unnid Ut fra eigin hugmyndum vid listsképun,
® pekkt hugtdk og heiti sem tengjast adferdum verkefna hverju sinni,
® synt dbyrga umgengni vid vinnu og fragang & vinnusvaedi,
® |agt mat 4 eigin verk og synt skilning & véndudum vinnubrégdum.
Leidir

Nemendur vinna eftir leidségn kennara, ymist einstaklingslega eda i litlum hépum.
Studst verdur vid listakennslubaekur og verkefni af veraldarvef. Efni og ahold sem verkefnin krefjast.

Namsmat
Namsmatid byggir a leidsagnarmati og simati a vinnubrégdum, frumkvaedi, framférum og dstundun
nemenda. Einkunn i annarlok.



Textilmennt
Kennari: Bjorg Kristin Bjorgvinsdéttir

Nemendur i 1. bekk fa 1 x 40 minatna kennslustund & viku.

Haefniviomio

[ textilmennt er unnid med efni af 6likum toga baedi umhverfisvaen og mengandi. Mikilvaegt er ad
nemendur pekki munin & umhverisvaenu og umhvervisspillandi efnum, leeri ad umgangast pau rétt og beri
virdingu fyrir nattarunni og umhverfi sinu. Skdpun, laesi og sjalfbaerni eru stodir sem eru samofnar
textilmenningu og i textilmennt er taekifeeri til ad vinna med paer 4 dpreifanlegan hatt og tengja vid adra
baetti til ad efla skilning nemenda. [ textilmennt vinna nemendur i nand vid hvert annad, laera ad taka tillit
hvors annars, hjalpa hvort 66ru og bera virdingu fyrir hvort 68ru, hvert med sina sérstodu og persélulega
stil.

Namsmarkmid:
Handverk, adferdir og taekni. A8 nemendur geti notad einfaldar adferdir innan textilgreinarinnar, beitt
videigandi verkfaerum af 6ryggi og unnid eftir einféldum leidbeiningum.

Sképun, hénnun og Utfaersla. A8 nemendur geti tjad hugmyndir sinar med einfaldri skissu og skreytt
verk sin a einfaldan hatt.

Menning og umhverfi. A8 nemendur geti sagt fra islensku hrdefni og unnid med pad 4 einfaldan hatt.
Geti notad ny og endurunnin efni i textilvinnu.

Leidir:
Nemendur vinna eftir leidségn kennara . Kenndar eru grunnadferdir og teekni innan textilmenntarinnar.
Vinna nemenda er oftast einstaklingsleg en stundum verdur ein heildardtkoma i lok verkefna.

Namsgogn: Verkefni Ur verkefnasafni kennara og verkefni af veraldarvefnum. Ymis efni og 4héld sem
verkefnin krefjast.

Namsmat

byggir & leidsagnarmati og simati a vinnubrogdum, frumkvaedi, framférum og astundun nemenda. Einkunn i
annarlok.

Ténmennt
Kennari: Erla Berglind Sigurdardottir

Nemendur fa 1 x 40 minudtna kennslustund adrahverja viku

Haefniviomio

Tonlistarkennsla i grunnskéla & ad efla naeemi nemenda og pekkingu 4 frumpattum ténlistar; tonhaed,
ténlengd, blae, styrk, hljomum, tulkun og formi, til pess ad peir geti myndad sér skodun & dlikum stil
tonlistar, geti gert sér grein fyrir gildi hennar i eigin menningu og lifi og notid hennar 4 uppbyggilegan,
markvissan og persénulegan hatt.

Namsmarkmid:
Ad nemandi geti:

e  Dpekkt hljoofeeri og hljodble i tonskdpun og hlustun.

e greint 6likar raddir og beitt rodd sinni sem hljéofzeri i samsong og spuna

o leikid einfalda rytma eda prastef & slagverkshljodfari og onnur skolahljoofaeri

o tekio patt 1 a0 skapa og flytja einfalt tonverk/hljodverk og skrad pad 4 einfaldan hatt



e greint einfold stilbrigdi i tonlist (t.d. islensk pjodlog.
e ratt um eigin tonlist og annarra Ut fra smekk og upplifun.
Leidir
Nemendur vinna ymist allir saman eda i minni hdpum. bad fer eftir edli verkefnis hverju sinni.

Namsgdgn: Syngjum saman, Séngvasafn 1 og 2, hlustunarefni af ymsum toga, ljésritud textabléd og
verkefni.

Namsmat
Namsmatid byggir a leidsagnarmati og simati, frumkvaedi, framférum og astundun nemenda. Einkunn i
annarlok.

Heimilisfradi

Kennari: Kolbeinn [sdlfsson
Tveer kennslustundir adra hverja viku.

Haefnividmio

Grunnpeaettir menntunar

Skolaiprottir

Kennari: Soley Margeirsdottir
prjar kennslustundir a viku.

Haefnividmio

Grunnpeaettir menntunar

® Lxsi: Nemendur geti valid pau teeki og 4hdld sem henta hverju sinni, viti hver ahrif hreyfingar eru 3
likamann og fai taekifaeri til ad upplifa hreyfingu og reeda mikilveegi hennar.

@ Sjalfbaerni: Nemendur geti buid sjalfir til eefingarplan og fylgt pvi eftir en einnig valid leiki sem veitir
peim danzegju og sem peim pykir dhugaverdur.

® Jafnrétti: Allir fai ad stunda ipréttir 6had pjéderni, traarbrégdum, kyni og aldri. Nemendur geti farid
eftir reglum og unnid a jafnréttisgrundvelli.

® Lydredi og mannréttindi: A3 nemendur geti valid sér hreyfingu vid haefi, geti haft ahrif 4 leikjaval
en einnig hépaskiptingar og lid. Nemendur lzeri ad koma fram vid samnemendur og adra ad
virdingu og kurteisi.

® Heilbrigdi og velferd: Nemendur atti sig 4 mikilvaegi heilbrigds lifernis og hreyfingu en einnig hversu
jdkvaed hun er fyrir sal og likama.

® Skopun: Geti bréad og hannad leiki og reglur.

Namsmarkmid:
® Boltafeerni efd s.s. kasta og gripa sem og sparka og taka & moti
Zft undirstddu atridi sem tengjast lipurd og samhaefingu
Leert hina ymsu leiki med og 4n bolta
Zft undirstodu atridi sunds s.s. bringu-, skrid- skélabak- og baksund. Einnig hoppad ofan i laug,
flj6ta og spyrna fra bakka.
Farid eftir helstu 6ryggisreglum baedi i sundlaug og iprottahusi

¢ & e



Leidir:
Kennsluadferdir; hépkennsla, innlagnir, verklegar afingar, hermindm o.s.frv. Skipulag i kennslustofunni;
einstaklingsvinna, hdpavinna og samvinna

Namsgogn; teeki og tol s.s. flar, nidlur, dynur, bolta o.s.frv. og leikir

Namsmat
Namsmatsvidmid og matskvardi: Einkunnir fra 1 — 10 . Pad sem er metid i simati er jakvaedni, virkni, geta og

haefni.

Fylgiskjol

Kennsludeetlun islensku 1. bekkur



4. - 8. januar
vika 1

11. - 15. jandar
vika 2

18. - 22. januar
vika 3

25. - 29. jantar
vika 4

1. - 5. febraar
vika 5

8. - 12. februar
vika 6

15. - 19. febraar
vika 7

22. - 26. februar
vika 8

1.-5. mars
vika 9

8.-12. mars
vika 10
15.-19. mars
vika 11

22. - 26. mars
vika 12

29. - 2. april
vika 13

5.-9. april
vika 14

12. - 16. april
vika 15

19. - 23. april
vika 16

26. — 30. april
vika 17

3.-7. mai
vika 18

10. - 14. mai
vika 19

17. - 21. mai
vika 20

24. - 28. mai
vika 21

31. - 4. jani
vika 22

Bokstafurinn E§.
Samsett ord

Bokstafirnir Hh og Tt
Samsett ord
Bokstafirnir Gg og Do

Bokstafirnir 06 og bp
Samsett ord

Bokstafirnir Bb og Yy
Rim
Bokstafirnir Pp og Kk
Rim

Rim
Samsett or

Bokstafirnir Dd og Au
Sérndfn
Bokstafirnir Pp og Ey
Sérnéfn

Stafrofid og sérhljodar/samahljédar

Ritun

Stafrofid og sérhljodar/samahljédar

Ritun

Stafrofid og sérhljodar/samahljédar

Ritun

Paskaleyfi

Ritun
Fleirtala/eintala
Ritun
Fleirtala/eintala
Ritun
Fleirtala/eintala
Ritun
Fleirtala/eintala
Ritun
Fleirtala/eintala
Upprifjun

upprifjun og 6élokin verkefni

unni® ad éloknum verkefnum

Tiltekt og fragangur

4. jantar - Starfsdagur

22. janUar - Bondadagur

Lesfimiprof

15. febrtar - Bolludagur
16. febrlar — Sprengidagur

17. febrdar - Oskudagur/Starfsdagur

18. febrtiar — Foreldradagur

Lesfimipréf B

19. mars — Arshatid skdlans

5. april - Annar i paskum
6. april - Starfsdagur

22. april - Sumardagurinn fyrsti

13. mai — Uppstigningadagur
Lesfimiprof

Némsmat

24. mai - Annar i hvitasunnu
27. mai — Vordagur

28. mai - Umhverfisdagur

31. mai - Skdlaslit / Starfsdagur
1. juni - Vinnudagur kennara

2. juni — Vinnudagur kennara

3. juni — Vinnudagur kennara




Kennsludaetlun Steerdfredi 1. og 2. bekkur

Dagsetningar
vikur

4. - 8. januar
vika 1

11. - 15. januar
vika 2

18. - 22. januar
vika 3
25. - 29. jantar
vika 4

1. - 5. februar
vika 5

8. -12. februar
vika 6

15. - 19. febraar

vika 7

22, - 26. februaar

vika 8

1.-5. mars
vika 9

8. -12. mars
vika 10

15.-19. mars
vika 11

22. - 26. mars
vika 12

29. - 2. april
vika 13

5.-9. april
vika 14

12. - 16. april
vika 15
19. - 23. april
vika 16

Vidfangsefni

Upprifiun og steerdfraedi hefti med plis
0g minus
Kafli 7 timinn

Sproti 1b — Télurnar 7-10 bls 2-17- auk

bess klukkuverkefni

Sproti 2b - Samhverfa bls 2-13 — auk
bess klukkuverkefni

Sproti 1b — T6lurnar 7-10 bls 2-17
Sproti 2b - Samhverfa bls 2-13
Sproti 1b — Ad tvifalda og helminga -
sléttar tolur og oddatélur — bua il hefti
Sproti 2b - Ad tvofalda og helminga —
sléttar télur og oddatdlur

Sproti 1b — Ad tvofalda og helminga —
sléttar télur og oddatdlur — bda til hefti
Sproti 2b - Ad tvofalda og helminga —
sléttar télur og oddatdlur

Sproti 1b — Ad tvofalda og helminga —
sléttar tolur og oddatélur — bua il hefti
Sproti 2b - Ad tvofalda og helminga —
sléttar télur og oddatolur

Sproti 1b — PlUs og minus

Sproti 2b - Ad tvofalda og helminga —
sléttar télur og oddatolur

Sproti 1b — PlUs og minus

Sproti 2b - Reikningur med tdlum upp i
100

Sproti 1b — PlUs og minus

Sproti 2b - Reikningur med télum upp i
100

Sproti 1b — PIUs og minus

Sproti 2b - Reikningur med télum upp i
100

Paskaleyfi

Sproti 1b — Melingar

Sproti 2b - Flatarmal

Sproti 1b — Mlingar

Sproti 2b - Flatarmal

Sproti 1b — Tolurnar fra 0-20
Sproti 2b - Reikningur

Sproti 1b — Tolurnar fra 0-20
Sproti 2b - Reikningur
Sproti 1b — Tolurnar fra 0-20
Sproti 2b - Reikningur

Athugasemdir

4. jandar -
Starfsdagur

22. januar -
Bondadagur

15. febrlar —
Bolludagur

16. febrtar —
Sprengidagur

A7. febriar —
Oskud/Starfsd

18. febrtiar -
Samtalsdagur

19. febrlar — starfsk.
10. b.

9. mars -11. mars
Samraemt prof
9.bekkur

19. mars — Arshatid
skélans

25. mars -
Sameiginleg
arshatio

5. april — Annar i
paksum

6. april -
Starfsdagur

22. april -

Sumardagurinn
rsti



26. — 30. april
vika 17
3.-7. mai
vika 18

10. - 14. mai
vika 19

17. - 21. mai
vika 20

24. - 28. mai
vika 21

Sproti 1b — Form og myndir

Sproti 2b - Marghyrningar og hringir
Sproti 1b — Form og myndir

Sproti 2b - Marghyrningar og hringir
Sproti 1b — Upprifjun & efni og skoda
2.b efni

Sproti 2b - Rumfraediform

Sproti 1b — Upprifjun & efni og skoda
2.b efni

Sproti 2b - Rumfraediform

Upprifjun og annarmat

Samvinna vid
Helluskola

13. mai -
Uppstigningadagur

19.mai - Vorprof
20. mai - Vorprof
21. mai - Vorprof

24. mai - Annar i
hvitasunnu

25-26.. mai —
Vorproéf

27. mai - Vordagur
28. mai -
Umhverfisdagur



