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Almennt um kennsluna

<kjarnamskra
oekkjar

Kennarar:

Marta Gunnarsdéttir — Umsjénakennari

Valborg Halldéra Gestsdéttir

Bertha Karlsdéttir (Helga Sunna Sigurjonsdéttir, afleysing) - Heimilisfraedi
Bjorg Kristin Bjorgvinsdottir — textilmennt

Bzering Jén Breidfjord Gudmundsson — smidi

Margrét Olafsdéttir — ipréttir og sund

irena Viglundsdéttir — ténmennt og umsjén med dagskéla

i pridja bekk eru 13 nemendur. Bekknum er kennt saman i 6llum greinum nema skipt upp i 2 hépa i
heimilisfraedi, ténment, myndmennt, upplysingataekni, smidi og textilmennt.

Allir nemendur skdélans fara heim 4 sama tima en kennslustundafj6ldi yngstu og elstu nemenda er jafnadur
Ut pannig ad yngstu bornin fara i Dagskéla pangad til skélabilinn kemur. A féstudégum fara allir nemendur
heim & sama tima.

Ahersla er 16gd & ad koma til méts vid nemendur med fjdlbreyttum vinnubrogdum, og pannig ad hver og
einn fai sem best notid sin i ndmi og leik. betta er t.d. gert med peim haetti ad nemendur vinna
einstaklingslega i sinni lestrarpjalfun en vinna i 63rum greinum baedi i einstaklingslega og i hépum. Ahersla
er 16gd 4 ad nemendur lzeri ad adstoda hvern annan og 6dlist um leid sjalfstaedi og abyrgd a eigin nami.

Almennt um namsmat

Samkvaemt Adalnamskra skal meta alla paetti nams barnanna, p.e.a.s hversu vel pau hafa tileinkad sér
akvedna pekkingu, leikni og haefni. Pad er pvi mikilvaegt ad ndmsmat sé fjolbreytilegt og endurspegli pa
kennsluhztti sem eru notadir.

Medfylgjandi mynd synir skilgreiningu & pessum pattum (Adalnamskra grunnsdla bls. 39).

Skilgreining & hugtékunum pekking, leikni og hzefni

HAFNI
felur i sér yfirsyn og getu til ad hagnyta
pekkingu og leikni.

PEKKING
er safn stadreynda, l6gméla, kenninga og
adferda. Hun er beedi freedileg og hagnyt.

e pekkingar er aflad med pvi ad horfa, .

lesa, hlusta &, reeda eda med upplifun
og reynslu i gegnum athafnir.

pekking er greind med pvi ad raeda,
flokka og bera saman.

pekkingu er midlad med fiélbreyttum
tjdningaformum svo sem munnlega,
skriflega eda verklega.

LEIKNI

er baedivitsmunaleg og verkleg. Han felur | sérad

getab
.

eitt adferdum, verklagi og rokréttri hugsun.
Leikni er aflad med notkun & adferdum og
pjalfun iverklagi.

Leikni felur i sér greiningu med vali milli
adferda og skipulag verkferla.

Leikni er midlad med pvi ad beita
vinnubrégdum, verkfeerum og adferéum
mismunandi tjdningarforma.

Heefni gerir kr6fur um
abyrgdartilfinningu, virdingu, vidsyni,
skdpunarmatt, sidferdisvitund og
skilning einstaklingsins & eigin getu.
Einnig skiptir sjalfstraust og sjélfsteedi |
vinnubrégdum mali.

Heefni felur i sér greiningu nemandans
4 eigin pekkingu og leikni med pvi ad
bera saman, finna samband, einfalda,
draga alyktanir og rokstydja. Heefni

til ad greina byggist & gagnryninni
hugsun og faglegri igrundun.

Heefni er midlad med margvislegum
tjaningarformum par sem
vitsmunalegri, listreenni og verklegri
pekkingu og leikni er fléttad saman vid
sidferdilegt og samfélagslegt vidhorf
einstaklingsins. Heefni gerir kréfu um
sképunarmatt, abyrgd og virkni.



Namsmatsvidmid er ad finna i kennsluaaetlun arganganna/namskra. Namsmat skal vera leidbeinandi
pbannig ad nemandi geti nytt sér pad i naestu skrefum eftir menntaveginum en einnig upplysandi pannig ad
adstandendur séu vel medvitadir um stédu barnsins Ut fra bekkjarnamskra eda einstaklingsaherslum hvers
og eins.

i hvada grein sem er verdur vinnusemi, ahugi, frumkvaedi, samvinna og sjalfstaedi metin.

lslenska

Kennari: Marta Gunnarsdottir

Kennslustundafjoldi er 6 kennslustundir & viku. Timar i islensku geta ordid mun fleiri par sem islenskan er
sampaett inn i allar ndmsgreinar.

Haefniviomio
Haefnividmio vid lok yngsta stigs fyrir islensku eru sett fram i fjdrum mismunandi flokkum.

Talad mdl, hlustun og dhorf
e Dbeitt skyrum og dheyrilegum framburdi,
e tjad sig med adstod leikraennar tjaningar frammi fyrir hépi og stadid fyrirmali sinu,
e sagt fra eftirminnilegum atburdi og lyst dkvednu fyrirbaeri, endursagt efni sem hlustad hefur verid
4 eda lesid,
o hlustad og horft med athygli 4 upplestur, leikid efni, j68 og songva og greint fra upplifun sinni,
e nytt sér og endursagt efni a rafreenu formi,
o  att gdd samskipti, hlustad og synt kurteisi.

Lestur og bokmenntird

o beitt adferdum vid umskraningu hljéda og stafa pannig ad lestur verdi lipur og skyr,

e nytt gédan ordaforda vid ad skilja texta og radid i merkingu ords ut fra samhengi,

e tengt pekkingu sina og reynslu vid lesefni i pvi skyni ad nd merkingu pess,

o valid sér lesefni eftir ahuga og porf og lesid sogur, 1j6d og freedandi efni, sem haefir lestrargetu,
sér til dnaegju og skilnings,

o lesid avintyri, sogur og 1j66 atlud bornum,

o  beitt hugtokum eins og personu, ségupraedi, umhverfi og bodskap,

o beitt faeinum algengum hugtdkum i bragfraedi svo sem rimi, kvaedi, visu og 1jédlinu,

o aflad sér upplysinga Ur ymsum tiltaekum gagnabrunnum, svo sem békum og 4 rafraenu formi,

o lesid ur tdknmyndum og myndraenu efni, svo sem einféldum skyringarmyndum, kortum og
myndritum,

e valid bk eda annad lesefni og lesid sér til anaegju

e dregid rétt til stafs og skrifad skyrt og laesilega,

e nytt i ritun pekkingu & grunnpattum i byggingu texta, svo sem upphafi, meginmali og nidurlagi,
e samid texta fra eigin brjdsti, svo sem sogu, fraségn, 1j6d eda skilabod,

e  beitt einfoldum stafsetningarreglum og notad tiltaek hjalpargogn vid haefi,

e nytt sér fyrirmyndir i ritun, svo sem af lestri bdka, blada eda rafraens efnis,

e skrifad texta a tolvu og beitt einféldustu adgerdum i ritvinnslu,

e skrifad og leyft 60rum ad njdta pess med upplestri hofundar eda lestri lesanda.

Mdlfreedi
o  beitt toludu mali og ritudu af nokkru 6ryggi og reedur yfir ordaforda og malskilningi sem heefir
proska,

e bekkt og fundid helstu einingar malsins, svo sem bokstafi, hljéd, ord, samsett ord og malsgrein,



e radad i stafrofsrod og gert sér grein fyrir notagildi pess vid leit og skipulag,

e gert sér grein fyrir mismunandi hlutverki nafnorda, lysingarorda og sagnorda,

o |eikid sér med ymis einkenni tungumalsins, svo sem margraedni orda og fundid kyn og tolu,
e Dbuid til malsgreinar og radid vid ad greina malsgreinar i eigin texta,

e greint mun a samnoéfnum og sérnéfnum og m.a. bent & pau i eigin texta,

o leikid sér med ord og merkingu, svo sem med pvi ad rima og fara i ordaleiki,

e  gerir sér grein fyrir markmidi pess ad laera islenska malfraedi.

Grunnpeettir menntunar

Lydraedi og mannréttindi:

Ad nemendur verdi virkir og taki patt i samraedum t.d. sem spjallfélagar og a bekkjarfundum.Nemendur
vinni med verkefni tengd naersamfélaginu og peir geri bekkjarsattmala.

Leesi

Ad nemendur vinni med laesi i vidum skilningi og ahersla a fjolbreytileika i framsetningu, t.d. myndlaesi og
menningarlasi. Nemendur vinni med fjolbreyttan texta sem studlar ad auknum ordarforda og
malskilningi.

Sjdlfbeerni
Sjalfbaerni sé kennd i daglegri umgengni i skélanum og taki til beedi samskipta nemenda vid hvern annan
og umhverfi sitt.

Sképun
Ad nemendur vinni fjolbreytt verkefni sem sett eru fram a skapandi hatt og peir styrktir i ad
nota eigid frumkvaedi og sképunarkraft.

Jafnrétti
Ad nemendur fai namsefni og kennslu vid haefi hvers og eins og reynt verdur ad skapa
namsumhverfi sem byggir a jafnrétti pannig ad allir fai notid sin.

Heilbrigdi og velferd
Ad taka mid ad porfum allra nemenda og skapa jakvaett andrimsloft og jakvaed vidhorf til islenskunams.

Skipulag kennslunnar

islenskunam skipar stéran sess i ndmi barna 4 yngsta stigi og er héin samtvinnud 6llu 68ru ndmi barnanna.
Pau laera ny hugtok i 6llum greinum og auka pannig ordaforda sinn verulega. Mikilvaegi lesturs er {
forgrunni, auk pess sem ritunarferlid er pjalfad jafnt og pétt eftir pvi sem feerni eykst.

Allir kennarar eru islenskukennarar barnanna og islenskan er pad taeki, 4samt myndraenni framsetningu
sem vid notum hve mest i 6llu nami.

Nemendur vinna mikid saman i hépum, en einnig sem einstaklingar. Mikil ahersla verdur a lestur.
Samstarf skéla og heimilis skiptir miklu mali i lestrarnami barna og til ad vel sé purfa allir adilar ad vita til
hvers er aetlast af peim. Stodug pjalfun og endurtekning er lykilatridi ad aukinni lestrarfeerni og leshrada.
Heimilid gegnir veigamiklu hlutverki og mikil abyrgd hvilir & foreldrum i pessum efnum pvi nemendur
purfa mikla pjalfun heima fyrir. Kennarar lata barnid lesa upphatt fyrir sig reglulega auk pess ad gaeta pess
ad nemendur fai rikuleg taekifeeri til ad velja sér baekur eda annad lesefni eftir dhuga og getu.

Namsefni haustannar verdur ad halda afram bdkinni 123 byrja, Ritrdn 2, Skrift 3 asamt verkefnum fra
kennara.

Namsmat
Namsmat: Simat og leidsagnamat. Lesfimiprof og stafakénnun eru 16g0 fyrir i upphafi annar og lesfimiprof
aftur i lok annar.



Steerdfraedi

Kennari: Marta Gunnarsdéttir
Fjoldi kennslustunda: 6 kennslustundir i viku hverri.

Haefniviomio
Haefnividmid vid lok yngsta stigs i steerdfraedi eru sett fram i sjo mismunandi flokkum.

Ad geta spurt og svarad med staerdfraedi

tekid patt i samraedum um spurningar og svoér sem eru einkennandi fyrir staerdfraedi,

leyst steerdfraediprautir sem gefa taekifaeri til ad beita innsaei, notad apreifanlega hluti og eigin
skyringamyndir,

sett fram, medhondlad og tulkad einfold reiknilikdn, talnalinur, teikningar og myndrit sem
tengjast umhverfi hans og daglegu lifi,

rokraett af innsaei um staerdfraediverkefni sem tengjast eigin reynsluheimi, rokstutt nidurstédur
sinar, val & lausnaleidum og fylgt roksemdafaerslu annarra.

Ad kunna ad fara med tungumdl og verkfreedi staerdfraedinnar

notad myndmal, fradsdgn og texta jafnhlida taknmali steeréfraedinnar og unnid med innbyrdis
tengsl peirra,

tulkad og notad einfdld steerdfraeditakn, par med talid tolur og adgerdamerki og tengt pau vid
daglegt mal,

tekid patt i samraeedum um steerdfraedileg verkefni,

notad hentug verkfzeri, par med talin hlutbundin gogn, reiknirit, talnalinu, vasareikna og télvur, til
rannsokna a steerdfraedilegum vidfangsefnum.

Vinnubrégd og beiting steerdfraedinnar

tekid patt i ad proa fjolbreyttar lausnaleidir, med pvi m.a. ad nota hlutbundin gégn og teikningar,
kannad og rannsakad med pvi ad setja fram tilgatur og gera tilraunir med apreifanlegum gégnum,
lesid og raett um einfaldar upplysingar, par sem staerdfraedihugtdk eru notud,

undirbuid og flutt stuttar kynningar 4 eigin vinnu med staerdfraedi,

unnid i samvinnu vid adra ad lausnum staerdfraediverkefna, par sem byggt er 4 hugmyndum
nemenda,

notad staerdfraedi til ad finna lausnir a verkefnum sem takast parf a vid i daglegu lifi og gerir sér
grein fyrir verdgildi peninga,

borid skynbragd 4 hvada moguleikar og takmork steerdfreedinnar eru til ad lysa veruleikanum.

Télur og reikningur

Algebra

notad natturlegar tolur, radad peim og borid saman,

notad tugakerfisrithatt,

reiknad med natturlegum télum & hlutbundinn og dhlutbundinn hatt,

tekid patt i ad prda hentugar adferdir sem byggja a eigin skilningi vid ad reikna samlagningar-,
fradrattar-, margféldunar- og deilingardaemi,

leyst vidfangsefni sem sprottin eru ar daglegu lifi og umhverfi, med hugarreikningi, vasareikni,
tolvuforritum og skriflegum Gtreikningum,

gefid deemi um og synt hvernig einfold brot og hlutfoll eru notud i daglegu lifi

kannad, buid til og tjad sig um reglur i talnamynstrum og 6drum mynstrum a fjolbreyttan hatt og
spad fyrir um framhald mynsturs, t.d. med pvi ad nota likén og hluti,

notad tdknmal steerdfraedinnar til ad meta sanngildi og tja vensl eins og jofnud og rég,

fundid lausnir @ j6fnum med 6formlegum adferdum og rokstutt lausnir sinar, t.d. med pvi ad nota
apreifanlega hluti.

speglad og hlidrad flatarmyndum vid rannséknir & mynstrum sem pekja flotinn,



e borid saman nidurstédur mismunandi maelinga og tulkad nidurstédur sinar.

Télfraedi og likindi
e safnad gégnum i umhverfi sinu og um eigid dhugasvid,
e talid, flokkad og skrad, lesid ur nidurstddum sinum og sett upp i einféld myndrit,
e tekid patt i umraedum um gagnasofnun og myndrit, baedi eigin og annarra,
e tekid patt i umraedum um tilviljanir og likur, s.s. hvad er liklegt ad muni gerast og hvad er
tilviljunum hag,
e gert einfaldar tilraunir med likur og borid skynbragd a ahrif peirra i spilum.

Rumfreedi og meelingar

e notad og rannsakad hugtok Ur ramfraedi, unnid med rumfraedilegar faerslur,

o  buid til likdn og teiknad skyringarmyndir, datlad og meelt dlika maelieiginleika med stédludum og
6st6dludum maelieiningum,

e notad hugtok ar rimfraedi, s.s. um form, steerdir og stadsetningu til ad tala um hluti og fyrirbrigdi
i daglegu lifi og umhverfi sinu,

e gert 6formlegar rannséknir a tvi- og prividum formum, teiknad skyringarmyndir af peim og
hlutum i umhverfi sinu,

e unnid med maelikvarda og logun,

o Jdztlad og malt élika maelieiginleika, s.s. lengd, flot, rymi, pyngd, tima og hitastig med
6st6dludum og stodludum meeliteekjum og notad videigandi maelikvarda,

e rannsakad og gert tilraunir med rumfraedi a einfaldan hatt med pvi ad nota toélvur og hlutbundin

gogn.

Grunnpeettir menntunar

Lydraedi og mannréttindi
Ad nemendur fai namsefni og kennslu midad vid personulega stodu i nami. Nemendur verdi pjalfadir i ad
rokraeda nidurstodur og leggja mat a rokstudning fra 6drum.

Leesi
Ad nemendur geti med adstod ordid staerdfraedilaesir 4 ndnasta umhverfi sitt t.d. talnalaesi, hugtakalaesi og
malingalaesi.

Sjalfbaerni

Ad nemendur pjalfist i mismunandi hafni og noti fjdlbreyttar adferdir t.d. til ad maela tiltekna hluti, skra
og meta hvort nidurstédur maelinga séu réttar. Nemendur geti notad staerdfraedileg hugtok til ad lysa
hlutum eda fyrirbrigdum og geti dregid einfaldar alyktanir.

Sképun
A3 nemendur vinni fjolbreytt verkefni og setji pau fram & skapandi og listraenan hatt. Nemendur noti
hlutbundin gégn par sem hlutbundin ndlgun ytir undir skapandi hugsun.

Jafnrétti

Ad nemendur fai namsefni og kennslu vid haefi hvers og eins og reynt verdi ad skapa namsumhverfi sem
byggir & jafnrétti pannig ad allir fai notid sin.

Heilbrigdi og velferd

Ad nemendur fai teekifaeri til ad vinna Ut fra styrkleikum sinum og byggja upp jakvaett vidhorf.

Skipulag kennslunnar
Nemendur vinna eftir deetlun i staerdfraedi og fa ad vinna i afingabdkum og aukaefni eftir dhuga og getu
hvers og eins. Ndmsefni haustannar eru Sprotabaekurnar 3a og 3b , 4samt afingabdkum og efni af vef.

Namsmat
Konnun i Sprota i lok hvers kafla asamt ahuga og vinnusemi i timum.



Samfélagsfradi

Kennari: Marta Gunnarsdottir
Fjoldi kennslustunda: 3 kennslustundir i viku hverri.

Haefniviomio
Haefnividmid vid lok yngsta stigs i samfélagsfraedi eru sett fram i premur mismunandi flokkum.

Reynsluheimur
Umhverfi, samfélag, saga, menning: haefni nemenda til ad skilja veruleikann

o bekkt gildin virding fyrir sér og 6drum, umhyggju og sattfysi.

e Sagt fra einkennum og ségu heimabyggdar.

e  Raett um ymis samfélagsleg malefni sem eru i umradunni hverju sinni.

e Gert sér grein fyrir pvi ad buseta manna raedur miklu um lifnadarhzetti peirra.
e bekki og geti nytt sér landakort.

e bekki nokkur 16nd, stadsetningu peirra og lifnadarhaetti par.

Sjalfsmynd
Haefni nemanda til ad atta sig 4 sjalfum sér og 68rum

e  Sagt fra sjalfum sér med hlidsjon af busetu, uppruna, fjélskyldu, sidum og venjum.
e Bent a gildi jakveedra gilda og gilda fyrir sjalfan sig.

e  Gert sér grein fyrir hvar styrkur hans/hennar liggur.

e Bent & fyrirmyndir sem hafa dhrif 4 hana/hann.

o Gert grein fyrir tilfinningum sinum.

e  Gert sér grein fyrir dreitum umhverfisins sem hafa ahrif a lif hans/hennar.

o  Gert sér grein fyrir jafngildi sinu og annarra manna.

e Sett sigispor annarra.

e Sett sér markmid og aaetlanir og farid eftir peim.

Félagsheimur
Samskipti: Heefni nemenda til ad mynda og préa tengsl sin vid adra

o Tekid patt i samstarfi og samradu i jafningjahdpi.
e  Reett um valin sidferdileg malefni.

e  Raett um réttindi sin og skyldur.

o  Synt tillitssemi og virdingu i samskiptum.

Grunnpaettir menntunar

Leesi

Laesi @ menningu og félagslega paetti samfélagsins er mikilvaegur pattur fyrir hvern einstakling til ad hann
fai notid sin og geti notid pess sem samfélagid hefur fram ad faera. Markmid samfélagsfreedinnar er ad
hjdlpa nemendum ad skilja umhverfi sitt naer og fjeer, fa innsyn i élika menningarheima i tima og rimi med
umburdarlyndi fyrir fjdlbreytileika mannlifsins ad leidarljosi.

Sjalfbaerni

Sjalfbaerni beinist ad lydraedislegum vinnubrégdum par sem nemendum gefst kostur & ad raeda og leysa
verkefni i sameiningu og finna bestu lausnir. Nemendur fraedast um umhverfismal og mikilvaegi pess ad
fara vel med audlindir jardarinnar.

Lydraedi og mannréttindi
Endurspeglast i virkni nemenda i timum vid ad leita lausna, midla eigin pekkingu og virda framlag annarra.



Med patttoku i hdpvinnu lzera nemendur ad virda skodanir hvers annars. Samfélagsfraedin gefur auk pess
kost & pvi ad fjalla um lydraedi og mannréttindi 8 margvislegan hatt.

Jafnrétti

Felst medal annars i pvi ad allir nemendur fai verkefni og namsefni vid heefi og ad porfum peirra sé maett
af skilningi og virdingu. Kennari leggur sig fram um ad gera 6llum nemendum kleift ad auka pekkingu sina
og adlaga ndmsefnid ad porfum einstakra nemenda. Samfélagsfraedin bydur auk pess upp & fjolmorg
taekifzeri til ad reeda jafnrétti 4 ymsum timum og stédu jafnréttismala i heiminum i dag.

Heilbrigdi og velferd

Undirstada nams er heilbigdi og velferd nemenda og er 16gd ahersla a8 ad skapa gddan félagsanda og
bekkjarbrag i skélastofunni. Jakveed samskipti, samhjalp og virding studlar ad gdédri og jakvaedri sjalfsmynd
nemenda og hugrekki til ad tja sig um eigin hugmyndir og taka patt i uppbyggilegum skodanaskiptum.

Sképun
Nemendur skulu hvattir til ad beita skapandi hugsun og leita fjclbreyttra leida til ad vinna verkefni sin.

Skipulag kennslunnar

Nemendur vinna badi sjalfstaett og i minni hépum ad ymsum verkefnum par sem hafni er pjalfud
samkvaemt markmidum. Petta er sampaettir timar med natturufraedi og eru kennslugdgn eru Hallé heimur
11, lesbdk og vinnubdk. Eins verdur studst vid ymsar baekur af békasafni, Komdu og skodadu baekurnar og
verkefni fra kennara.

Namsmat
Simat: Verkefni og Vinnubodk



Natturufraedi

Kennari: Marta Gunnarsdottir

Natturufreedi
Haefnividmidum fyrir nattdrugreinar er skipt i tvo flokka; um verklag og hinsvegar tengd vidfangsefnum.

Haefniviomid um verklag

Geta til adgerda
e Utskyrt hvernig taekni hefur ahrif & lifsgeedi ibua og umhverfi peirra.
e L atid sig varda sitt ndnasta umhverfi og lifsskilyrdi lifvera i pvi.
o  Tekid frumkvaedi vid 6flun upplysinga til ad skoda tiltekid malefni frd ymsum sjéonarhornum
e Syntvirkni og |atid sig var8a nanasta umhverfi og lifsskilyrdi lifvera i pvi
e greint & milli élikra sjénarmida sem varda malefni daglegs lifs

Nysképun og hagnyting pekkingar
e  Komid auga a parfir i umhverfin sinu.
o Unnid eftir verkferli nysképunar
e Bent & storf sem krefjast sérpekkingar.

Gildi og hlutverk visinda og taekni
e [ maéli og myndum midlad hugmyndum sem tengjast nattdruvisindum.
o Notad einfold hugtok natturuvisinda.
e Utskyrt hvernig taekni nytist i daglegu lifi peirra.
o  Gert sér grein fyrir pvi hvernig madurinn er hluti af nattdrunni og ad lifsafkoma hans byggir 4
samspili vid hana.

Vinnubrégd og faerni
e Framkvaemt einfaldar tilraunir Uti sem inni og sagt fra peim.
o  Aflad sér upplysinga um natturuna.
e Skrad athuganir og atburdi t.d. med myndum, teikningum eda frasogn.
e notad dlikar heimildir vid 6flun upplysinga
e  (tskyrt valda atburdi og hugmyndir 4 fjdlbreyttan hatt
e hlustad a og reett hugmyndir annara.

Abyrgd ¢ umhverfinu
e Synt félégum jafnt sem natturu alud.
e Skodad ahrif mannsins @ umhverfid.
e Reett eigin lifssyn og gildi vid adra, og hlustad.
e Skodad hvernig vid getum beaett umhverfi okkar, hvert og eitt okkar
o Synt félégum jafnt sem natturu alid

Haefnividmid um vidfangsefni

Ad bua d j6rdinni
o Tekid patt i umraeedum um vedrun og rof.
e Sagt fra pvi hvernig island vard til og er i sifelldri métun.
e Lyst landnotkun i heimabyggd.
e  Fylgst med og skrad vedur.
e Sagt fra arstidaskiptum og breytingum sem fylgja peim.
e  bekkt byggdarlag sitt a loftmyndum.

Lifsskilyrdi manna
® Utskyrt 4 einfaldan hatt byggingu starfssemi mannslikamans.



e Utskyrt mikilvaegi heilbrigds lifernis.

e bent a skadleg efni og hvernig ymsir sjukdémar og syklar eru smitandi

e  (tskyrt & einfaldan hatt hvernig barn verdur til og pekkir einkastadi likamans
e lyst skynjun sinni og upplifun af breytingum a hljédi ljosi og hitastig ofl ph.

Ndttura [slands
e Sagt fra eigin upplifun af nattdrunni og skodun a lifveru i nattdrulegu umhverfi.
e Lyst algengustu lifverum i umhverfi sinu.
e Utskyrt faedukedjur.
e Greint 4 milli algengra orkugjafa a islandi.
e Sagt fra og pekkt natturuhamfarir og hvar paer verda helst.

Heilbrigdi umhverfisins
e  Fjallad um samspil manns og natturu.
e Flokkad urgang.
e gert grein fyrir pjonustu sem nattarulegir felar veita
e sett i samhengi mismunandi dstand efna og eiginleika peirra
o reett krafta sem koma vid sogu i daglegu lifi

Samspil visinda, taekni og prounar i samfélaginu
e Raett um hvernig uppfinningar hafa gert lif félks baedi audveldara og erfidara.
o flokkad efni

Skipulag kennslunnar

Nemendur vinna badi sjalfstaett og i minni hépum ad ymsum verkefnum par sem haefni er pjalfud
samkvaemt markmidum. Petta er sampeaettir timar med natturufraedi og eru kennslugdgn eru Hallé heimur
11, lesbdk og vinnubdk. Eins verdur studst vid ymsar baekur af békasafni, Komdu og skodadu baekurnar og
verkefni fra kennara.

Namsmat
Simat: Verkefni og Vinnubdk



Myndmennt /Sjonlistir

Kennari: Ragna Magnusdéttir
Nemendur fa 2 x 40 minutur 4 viku.
Haefnividmio

Ad nemandi geti

@ nytt sér i eigin sképun einfaldar Utfaerslur sem byggja a faerni i medferd lita og formfraedi og
myndbyggingar

® skapad myndverk i ymsum tilgangi med margvislegum adferdum

® tj46 tilfinninga, skodanir og hugmyndaheim sinn i myndverki 4 einfaldan hatt

® (tskyrt og synt vinnuferli sem felur i sér préun fra t._gmynd ad myndverki

® unnid at fra kveikju vid eigin listskdpun

® fjallad um eigin verk og annarra

® bekkt og gert grein fyrir véldum verkum listamanna. Lyst peim og greint 4 einfaldan hatt yrkisefni
og lyst peim adferdum sem beitt var vié skdpun verkrsins goron

® greint ad einhverju leyti & milli mismunandi adferda vid gerd listaverka v@“‘“““

® greint 4 einfaldan hatt dhrif myndmals i naerumhverfi hans :‘\

®  skilid mismunandi tilgang myndlistar og hénnunar.

Skapa

Skipulag kennslunnar
Nemendur vinna eftir leidsdgn kennara, ymist einstaklingslega eda i litlum hépum. s

Verkefni af veraldarvef. Efni og 4hdld sem verkefnin krefjast.

Grunnpaettir menntunar

® | >si Markmid med myndlistarkennslu er ad gera nemendur laesa & pann taknheim sem alls
stadar er i kringum okkur. bjalfun i ad beita midlum myndlistarinnar gerir nemendur faerari til ad
midla eigin hugmyndum og eflir frumkvaedi peirra.

® Sjalfbaerni byggist medal annars & pvi ad kenna nemendum ad nyta efnivid sem annars feeri i
ruslid og ad fara vel med pau efni sem unnid er med hverju sinni.

® Lydreedi og mannréttindi endurspeglast i virkni nemenda i timum vid ad leita lausna, miéla
eigin pekkingu og virda framlag annarra. Med einstaklingsbundnum verkefnum laera nemendur
ad virda sérstddu hvers annars.

® Jafnrétti birtist medal annars i pvi ad allir nemendur f4 ad vinna ad sinum verkefnum eftir getu
og borfum peirra maett af skilningi og virdingu. Nemendur skulu temja sér ad bera virdingu fyrir
eigin verkum og annarra.

® Heilbrigdi og velferd nemenda er undirstada ndms og er 16gd dhersla 4 ad skapa gédan
félagsanda og bekkjarbrag i skélastofunni. Jakvaed samskipti, samhjalp og virding studlar ad gédri
og jakvaedri sjalfsmynd nemenda og hugrekki til ad tja sig um eigin hugmyndir og taka patt i
uppbyggilegum skodanaskiptum um vidfangsefni myndlistarinnar.

® Skopun er undirstada allra listgreina og med markvissri pjalfun fa nemendur aukid sjalfstraust og
frumkvaedi til ad finna skopunargledi sinni farveg. Med pvi ad efla skapandi hugsun eykst geta
nemenda til ad leysa fj6lbreytt verkefni i daglegu lifi og nami.

Namsmat

Namsmatid byggir a leidsagnarmati og simati a vinnubrégdum, frumkvaedi, framférum og dstundun
nemenda. i lok fyrstu tveggja anna eru foreldrafundir par sem farid er yfir stédu nemendanna. | lok pridju
og sidustu annarinnar og par med skolaarsins verdur gefin lokaeinkunn eda umségn

nsBny puede®



Textilmennt
Kennari: Bjorg Kristin Bjorgvinsdottir

Nemendur i 3. bekk fa 2 x 40 minutna kennslustund adra hverja viku.

Haefniviomio
Handverk, adferdir og taekni. A8 nemendur geti notad einfaldar adferdir innan textilgreinarinnar, beitt
videigandi verkfeerum af 6ryggi og unnid eftir einféldum leidbeiningum.

Skoépun, hénnun og Utfaersla. Ad nemendur geti tjad hugmyndir sinar med einfaldri skissu og skreytt
verk sin a einfaldan hatt.

Menning og umhverfi. A8 nemendur geti sagt fra islensku hraefni og unnid med pad & einfaldan hatt.
Geti notad ny og endurunnin efni i textilvinnu.

Skipulag kennslunnar
Nemendur vinna eftir leidsdgn kennara . Kenndar eru grunnadferdir og teekni innan textilmenntarinnar.
Vinna nemenda er oftast einstaklingsleg en stundum verdur ein heildardtkoma i lok verkefna.

Ndmsgogn: Verkefni r verkefnasafni kennara og verkefni af veraldarvefnum. Ymis efni og 4héld sem
verkefnin krefjast.

Grunnpaettir menntunar

i textilmennt er unnid med efni af 6likum toga baedi umhverfisvaen og mengandi. Mikilvaegt er ad
nemendur pekki muninn @ umhverisvaenu og umhvervisspillandi efnum, laeri ad umgangast pau rétt og
beri virdingu fyrir nattirunni og umhverfi sinu. Sképun, laesi og sjalfbaerni eru stodir sem eru samofnar
textilmenningu og i textilmennt er taekifeeri til ad vinna med pazer 4 dpreifanlegan hatt og tengja vid adra
baetti til ad efla skilning nemenda. | textilmennt vinna nemendur i nand vid hvert annad, lzera ad taka tillit
hvors annars, hjalpa hvort 66ru og bera virdingu fyrir hvort 66ru, hvert med sina sérstédu og persélulega
stil.

Namsmat
Namsmatid byggir a leidsagnarmati og simati 4 vinnubrégdum, frumkvaedi, framférum og dstundun
nemenda. Einkunn i annarlok.



Upplysingamennt

Kennari: Marta Gunnarsdottir
Ein kennslustund a viku

Haefnividmio

Vinnulag og vinnubrégd
e Nytt upplysingaver sér til gagns og anaegju, s.s. til lesturs, hlustunar og leitarndms. Nytt rafraent
namsefni 4 einféldu formi til studnings vid vinnutaekni og vinnulag. Beitt undirstéduatridum i
fingrasetningum.

Upplysingadflun og urvinnsla
e Leitad upplysinga og nytt vid verkefnavinnu. Nytt rafraent og gagnvirkt namsefni. Nytt
upplysingataekni og forrit vid uppbyggingu einfaldra verkefna. Nytt hugbdnad/forrit vid
framsetningu & einféldum télulegum gégnum.

Teekni og bunadur
e Notad hugbunad/forrit vid einfold ritunarverkefni og notad einfaldan hugbunad/ forrit vid
myndvinns|u.

Sképun og midlun
e Notad hugbunad/forrit vid midlun pekkingar 4 einfaldan hatt.

Grunnpaettir menntunar

Leesi

Ad nemendur fai kennslu i ad efla upplysinga- og midlunarlaesi. Einnig ad hjalpa peim ad 6dlast almenna,
goda taeknifaeri og taeknilaesi.

Sjalfbeerni
A3 nemendur verdi sjalfstaedir i vinnubrégdum og viti um helstu heaettur vefsins, geti fordast peer og sagt
68rum um peer.

Jafnrétti
Nemendur geti farid eftir reglum internetsins en einnig nytt sér internetid a alpjédargrundvelli.

Lydraedi og mannréttindi
Nemendur lzeri ad koma fram vid samnemendur og adra ad virdingu og kurteisi en einnig adra i internet
heiminum.

Heilbrigdi og velferd
Nemendur geti nytt internetid til ad leita sér adferda, uppskrifta og leida til ad 6dlast heilbrigds lifernis.

Skdpun
Geti skapad sina eigin vefsidur, leiki o.s.frv.

Skipulag kennslunnar

Helstu pjalfunarpeettir
e bekkja bdkasafnid og kunna leita uppi efni og baekur
e Fingrasetning a lyklabordi.
e Vinna a ymiskonar forrit s.s. word, powerpoint, auk ymissa verkefna sem bzaeta télvukunnattu.
e Namsgogn; namsefni fra kennara, vefur og télvuforrit

Namsmat
Jakvaedni, virkni, geta og verkefni.



Heimilisfradi

Kennari: Helga Sunna Sigurjonsdéttir

Heimilisfraedi
Tveir timar i heimilisfraedi 4 viku. 4. bekkur & haustonn og 3. bekkur a voronn.

Haefnividmio

Haefnividmid fyrir heimilisfraedi eru sett fram i fjorum mismunandi flokkum.
Vid lok skdlaars geti nemendur:

Matur og lifshaettir:

® Tjao sig & einfaldan hatt um heilbrigda lifshaetti.

® Vvalid hollan mat og utskyrt ahrif hans 4 likama og lidan.

®  Farid eftir einféldum leidbeiningum um hreinlaeti og prif.

® Tj46 sig um helstu kostnadarlidi vid matargerd og heimilishald almennt.

Matur og vinnubrogo:

® Utbuid med adstod einfaldar og hollar maltidir.

®  Farid eftir einféldum uppskriftum og notad til pess einféld maeli- og eldhisahdld.
® Sagt frd helstu haettum sem fylgja vinnu i eldhusi.

® Nytt ymsa midla til ad afla upplysinga um einfaldar uppskriftir.

Matur og umhverfi:

® Sett vidfangsefni heimilisfraedinnar i einfalt samhengi vié sjalfbaerni.
@  Skilid einfaldar umbudamerkingar.

Matur og menning:
® Tj4d sig 4 einfaldan hatt um jakvaed samskipti vid bordhald, helstu hatidir islendinga, sidi sem
pbeim fylgja og pjédlegan mat.
Skipulag kennslunnar
Kennsluadferdir: hépkennsla, innlagnir, verklegar zefingar, o.s.frv.
Namsgogn: Verkefni og uppskriftir frd kennara
Namsmat
Namsmatid byggir a leidsagnarmati og simati a vinnubrégdum, frumkveedi, framférum og dstundun

nemenda. | lok fyrstu tveggja annanan eru foreldrafundir par sem farid er yfir stédu nemendanna. i lok
pridju og sidustu annarinnar og par med skéladrsins verdur gefin lokaeinkunn eda umsdgn



Skélaiprottir

Kennari: Margrét Olafsddttir

Prjar kennslustundir a viku.

Haefniviomio

Boltafaerni 2fd s.s. kasta og gripa sem og sparka og taka a mati

Zft undirstddu atridi sem tengjast lipurd og samhaefingu

Leert hina ymsu leiki med og 4n bolta

Zft undirstodu atridi sunds s.s. bringu-, skrid- skolabak- og baksund. Einnig hoppad ofan i laug,
fljota og spyrna fra bakka.

Farid eftir helstu 6ryggisreglum baedi i sundlaug og iproéttahusi

Grunnpaettir menntunar

Laesi: Nemendur geti valid pau taeki og ahéld sem henta hverju sinni, viti hver ahrif hreyfingar eru
a likamann og fai teekifzeri til ad upplifa hreyfingu og reeda mikilveegi hennar.

Sjalfbaerni: Nemendur geti buid sjalfir til fingarplan og fylgt pvi eftir en einnig valid leiki sem
veitir peim anaegju og sem peim pykir ahugaverdur.

Jafnrétti: Allir fai ad stunda ipréttir 6had pjoderni, traarbrégdum, kyni og aldri. Nemendur geti
farid eftir reglum og unnid 4 jafnréttisgrundvelli.

Lydraedi og mannréttindi: A0 nemendur geti valid sér hreyfingu vid haefi, geti haft ahrif a leikjaval
en einnig hdépaskiptingar og lid. Nemendur lzeri ad koma fram vid samnemendur og adra ad
virdingu og kurteisi.

Heilbrigdi og velferd: Nemendur atti sig @ mikilvaegi heilbrigds lifernis og hreyfingu en einnig
hversu jakvaed han er fyrir sal og likama.

Skopun: Geti préad og hannad leiki og reglur.

Skipulag kennslunnar
Kennsluadferdir; hépkennsla, innlagnir, verklegar sfingar, hermindm o.s.frv.

Skipulag i kennslustofunni; einstaklingsvinna, hépavinna og samvinna

Namsgogn; taeki og tél s.s. flar, nudlur, dynur, bolta o.s.frv. og leikir

Namsmat

Metid er i simati jakvaedni, virkni, geta og haefni. [ lok fyrstu tveggja anna eru foreldrafundir par sem farid
er yfir stddu nemendanna. [ lok pridju og sidustu annarinnar og par med skélaarsins verdur gefin
lokaeinkunn eda umsogn



