
 

Mánudagur Þriðjudagur Miðvikudagur Fimmtudagur Föstudagur 

Frjálsar 1.-4.b 
kl. 13:30-14:30 
Halli Gisli-8969539 

Karfa 1.-3.b. 
14:00- 15:00 
Trausti Geir:865-3001   

Borðtennis 1.-4.b 
13:30 – 14:30 
Bæring:694-6586 
Anton Óskar 

Handbolti 1.-4 b 
kl.14:30-15:10 
Örn-7736986 

Karfa 4.-6.b 
15:00-16:00 
Trausti Geir:865-3001 

Borðtennis 5.-10.b  
15:00 - 16:30 
Rubén López-7741935 

Frjálsar 5.-10.b 
15:00 – 16:00 
Halli Gisli-8969539 

Borðtennis 5.-10.b 
15:00 – 16:30 
Rubén - 7741935 

Handbolti 5.-10.b 
kl.15:10-16:10 
Örn-7736986 

Karfa 7.-10.b 
Dímon/Garpur/Hekla 
16:00-17:15 
Sigurður Kristján:698-5796   

 

 

Blak opnir tímar 
17:15-19:00 
Bæring Jón:694-6586     

 

Karfa kvenna 
19:00-21:00 
Jóhanna Hlö:847-5015  

Karfa kvenna 
19:00-21:00 
Jóhanna Hlö:8475015  

Birt með fyrirvara um að taflan getur tekið minniháttar breytingum 
Þjálfarar og tengiliðir 

Blak opnir tímar: Tengiliður – Bæring Jón 
Borðtennis: Anton Óskar Ólafsson-Bæring Jón Breiðfjörð Guðmundsson-Rubén Illera López 
Frjálsar íþróttir: Haraldur Gísli Kristjánsson 
Karfa yngri: Trausti Geir Traustason- Karfa eldri Sigurður Kristján Jensson- Karfa kvenna: Jóhanna Hlöðversdóttir 
Handbolti: Örn Þrastarson 
 
 
 



 

 


