GO0 rad til ad adstoda barnid pinn vid
lesturinn.
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bad tekur tima ad auka tiltra peirra og faerni.

Pyngdarstig bdkarinnar skiptir ekki mestu mali heldur magnid sem lesid er. Leyfdu barninu ad velja sjalfur paer
baekur sem pvi langar til ad lesa jafn vel pott pér pyki paer of léttar. Verum frekar medvitud um ad lata pau
ekki lesa of erfidar baekur. Pad styrkir sjalfstraust barnsins og gefur pvi kjark til ad velja erfidari baekur.
Leyfou barninu ad velja sjalft pa bok sem pvi langar ad lesa.

Hafdu ekki ahyggjur pott pad velji baekur sem fjalla um svipad efni. Vertu pess medvitud/adur ad pad er ad
lesa sér til anaegju. Kennarinn sér um ad skaffa baekur sem aetladar eru til lestrarpjalfunar.

Allir hafa gaman ad gédum ségum, lestu pvi fyrir beekur fyrir pad.

Ef barnid hefur dhuga 4 ségunni en treystir sér ekki til ad lesa hana skulu pid lesa hana saman. bad getur
aukid anaegjuna.

Vertu god fyrirmynd.

Lattu barnid sja pig lesa og skrifa. bannig metur barnid pig og lesturinn meira.

Ogradu barninu 4 ymsan hatt.

Lestur og ritun eru adeins hluti af pvi ad vekja dahuga a spennandi vidfangsefnum. Spilid saman skak, a
bordspil, alls kyns prautir. Leysid krossgatur,spiladu a spil og leikid pid saman télvuleiki. Virkur hugur er betur
undirbuinn fyrir lestur. Budu til taekifaeri til ritunar, parf t.d ad skrifa innkaupalista? bad er fullkomid verkefni
fyrir barn sem parf ad aefa lestur og ritun.

Vertu i sambandi vid kennarann barnsins.

Raeddu vid kennarann um stédu pess i lestri og skrift. FAdu leidbeiningar frd kennaranum med hvada heetti pu
getir haft ahrif 4 ad barnid pinn baeti sig i lestri.

Lattu barnid lesa efni af ymsu tagi.
pad er haegt ad lesa margt annad en baekur. Lesid t.d. leidbeiningar um nyjan tolvuleik, uppskriftir eda
dagblod. bad er lika géd lestraraefing.
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Vertu vakandi yfir ahugamalum barnsins pins.

Lattu ahuga pess a ipréttum og ténlist verda astaedu til lestrar. Utvegadu barninu baekur og bl6d sem
fjalla um efni sem pvi pykja spennandi og skemmtileg og pad kemst fljétt ad pvi ad pad sama a vid um
lestur.

Vafrid 4 netinu. Veraldarvefurinn er hladinn efni sem hofdar til barnsins. Nyttu dhugasvid pess til ad
vekja dhuga 4 lestri. Ad skrifa télvupést til vina og vandamanna er géd afing. Gaettu fulls 6ryggis og ad
foreldravorn sé virk.

Syndu jakveed vidbrogd daglega.

Klapp & bakid, jakvaed 6rvun og hvatning gera barnid pitt dhugasamari um lestur og skriftir. Syndu
dsvikinn ahuga pegar pad hefur lokid lestrar og skriftarverkefnum, lesid nyja bok eda skrifad ségu og
segdu barnid er hve stolt/ur pu ert af pvi.

Hvernig er best ad leidrétta lestur barnsins?
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