Hér eru nokkur einféld raad til ad gera heimavinnuna audveldari fyrir
alla a heimilinu

1. Hafdu skipulag @ heimavinnutimanum — rdtinu. Fastsetjid tima fyrir
heimavinnuna.

2. Adstada - umhverfi. Veljio rélegan stad 4 heimilinu fyrir heimavinnuna par
sem barnid 4 audvelt med ad einbeita sér. Gaetid ad areitum vegna sjonvarps,
tonlistar eda einstaklinga a heimilinu.

3. Gogn — Hafid 6ll gogn sem barnid parf vid lausn verkefna til stadar s.s.
blyantur, litir, verkefnabaekur, lestrarbaekur, oréabaekur, o.fl..

4. Verid jakveed gagnvart heimanaminu — Radid vid barnid um mikilvaegi
heimavinnu. Afstada foreldra skiptir hofudmali.

5. Eftirliking — Taktu patt i heimanaminu med pvi ad vinna ad svipudum
verkefnum og barnid. Lestu t.d. 3 medan barnid les.

6. £fingin skapar meistarann - Endurtekning styrkir feerni. Mikilvaegt er ad xfa
lestur og staerdfreedi til ad na sjalfvirkni. 10 — 15 mindtur a dag geta gert
kraftaverk i lestrarpjalfun eda steerdfraeditengdum verkefnum.

7. Leidsogn — Sjalfstaedi - Pegar barnid bidur um hjalp veittu pvi adstod, en ekki
gefa upp svorin eda leysa verkefnid fyrir pad.

8. Notadu timann vel — Ef barnid 3 erfitt med akvedid verkefni og/eda hluta af
verkefni hvettu pad pa til ad snua sér ad naesta verkefni og leysa pad. Of mikill
timi vid ad leysa ,erfitt verkefni” getur gert heimanamid oyfirstiganlegt og
barnid vill pa ekki halda afram og ljuka 6drum verkefnum. Sidar ma skoda
oleysta verkefnid og kannski hafa pa augu barnsins opnast fyrir lausnum.

9. Erfid — létt verkefni — Hjalpid barninu vid ad finna Ut hvada heimaverkefni eru
erfid oghvada verkefni eru létt. Hvettu pad til ad byrja alltaf 4 erfidu
verkefnunum, @ medan hugurinn er skyr og dpreyttur.

10. Hlé — Ef preyta og gremja kemur upp gefdu barninu orlitla hvild fra
verkefninu.



11. Fylgstu med — bPegar barn vinnur ad heimaverkefnum missir pad stundum
einbeitinguna. Athugadu annad slagid hvernig barninu gengur ad vinna ad
heimaverkefninum og hvettu pad. Spurdu hvort pad hafi einhverjar spurningar
vardandi efnid. Stundum naegir barninu ad tala um verkefnid til ad finna lausn &

bvi.
12. Gerdu barnid stolt af vinnunni — Renndu yfir heimanamid pegar pvi er lokid
og reyndu alltaf ad finna eitthvad sem haegt er ad hrdsa fyrir.

13. Timastjérnun — Kenndu barninu timastjérnun, hvernig skipuleggja eigi
verkefni s.s.ritgerdarsmidar. Vio lengri verkefni er gott ad skipta pvi nidur i
smeerri einingar og ef verkefnid krefst samvinnu fleiri einstaklinga parf ad finna
tima sem hentar 6llum til ad vinna saman.

14. Hvetja til forvitni - Nam hefst pegar bornin byrja ad spyrja spurninga. Hver,
hvad,hvar, hvenzer og hvers vegna eru tofraord til ad leera fleiri ahugaverda
ogskemmtilega hluti.

15. "Hvernig var dagurinn pinn?" Spjalladu vid barnid um hvernig og hvad pad
gerdi i skdlanum og fadu pad til ad segja fra. Vertu gédur HLUSTANDI!

16. Samband vid kennarann — Ef foreldri er 66ruggt um heimavinnu barnsins er
best adhafa samband vid kennarann og fa upplysingar og ganga ur skugga um
tilgang heimavinnunnar. Hvettu einnig barnid til ad spyrja kennarann ef pad
skilur ekki heimaverkefnid. Pad hjalpar barninu ad prda samskiptafeerni og
byggja upp traust vid kennarann.

17. Skdlataskan — Fardu med barninu a.m.k. einu sinni i viku i gegnum
skoélatoskuna til ad ganga ur skugga um hvort par leynist dunnin heimaverkefni
og/eda nestisafgangar



